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WPROWADZENIE - Fascynujgcy swiat ptasznikéw

Ptaszniki (Theraphosidae) od lat budza emocje -
od zachwytu po lek. W rzeczywistosci wiele z nich to
spokojne, powolne i wyjatkowo wdzieczne zwierzeta do
obserwacji. W przeciwienstwie do tego, co pokazuje
popkultura, nie sg agresywnymi ,potworami”, lecz

ciekawymi i delikatnymi stworzeniami wymagajgacymi
zrozumienia ich potrzeb srodowiskowych i behawioralnych.

Ten e-book powstat z myslg o osobach, ktére chcag rozpoczaé lub pogtebié przygode
z hodowlg ptasznikéw. Przedstawiamy sprawdzone informacje na temat doboru
terrarium, warunkow srodowiskowych, karmienia oraz typowych zachowan ptasznikow
naziemnych, nadrzewnych i podziemnych. Ktadziemy nacisk na dobrostan — bo tylko
zadowolony ptasznik to zdrowy i bezpieczny podopieczny.

Rozdziat 1. Podstawy dobrostanu ptasznikdéw

Hodowla ptasznikéw — choé wydaje sie prosta — wymaga
zrozumienia biologii i behawioru tych zwierzat. Pajaki te,
wbrew mitom, nie sg krwiozerczymi bestiami, lecz skrytymi,
czesto spokojnymi stworzeniami, ktérych dobrostan zalezy
od odpowiednio dobranego $rodowiska, braku stresu

i mozliwosci realizacji naturalnych zachowan.
Czym jest dobrostan u ptasznika?

Dobrostan to stan, w ktérym zwierze nie tylko przezywa, ale rowniez funkcjonuje
w warunkach zapewniajgcych mu:

e bezpieczenstwo,
o stabilnosc¢ srodowiskowa (temperatura, wilgotnosc¢, oswietlenie),
e mozliwos$¢ ukrycia sie,

e brak niepotrzebnego stresu (np. manipulacji, hatasu, obecnosci innych
osobnikdw),

e warunki odpowiednie do linienia i zerowania.

Ptaszniki nie okazujg emoc;ji tak jak ssaki — ich stres objawia sie subtelnymi sygnatami:
brakiem apetytu, ciagtym przebywaniem w jednym miejscu, agresja lub ucieczka.



Styl zycia a potrzeby hodowlane

Wyrdézniamy trzy gtéwne grupy ptasznikow pod wzgledem trybu zycia:

Naziemne - zyjg na powierzchni, kopig niewielkie norki lub korzystajg z kryjéwek
pod korzeniami i kamieniami. Przyktad: Grammostola rosea.

Nadrzewne - budujg kryjowki w konarach drzew, w szczelinach lub gniazdach
z pajeczyny. Przyktad: Avicularia avicularia.

Podziemne - spedzajg wiekszos¢ zycia pod ziemig, budujac rozlegte systemy
korytarzy. Przyktad: Cyriopagopus lividus.

Tryb zycia ptasznika determinuje rodzaj terrarium, jego uktad i sposdb podawania
pokarmu. Dlatego przed zakupem warto poznaé¢ wymagania konkretnego gatunku.

Wyboér pierwszego ptasznika

Dla poczatkujacych najbezpieczniejszy wybor to gatunki:

spokojne (mata agresja defensywna),

odporne na btedy srodowiskowe.

Polecane gatunki:

Grammostola spp. — naziemny ptasznik o bardzo spokojnym temperamencie.
Brachypelma spp. — bardzo tagodny, dtugo zyjacy, dobrze znosi warunki domowe.

Chromatopelma cyaneopubescens - pieknie ubarwiony, S$rednio aktywny,
ale szybki- polecany z pewng ostroznoscia.

Avicularia spp. — nadrzewne, z reguty tagodne, wymagajg dobrej wentylacji
i wyzszej wilgotnosci.

Aspekty etyczne i prawne

Kupuj tylko z legalnych hodowli lub od sprawdzonych hodowcdéw. Unikaj ogtoszen
,»okazji” bez dokumentaciji.

Sprawdz, czy dany gatunek nie podlega ochronie (np. CITES).

Zrezygnuj z gatunkéw o kontrowersyjnym pochodzeniu lub z trudnych
do zapewnienia warunkow, jesli nie masz doswiadczenia.



Rozdziat 2. Terrarium — Srodowisko dopasowane do

trybu zycia ptasznika

Terrarium to nie tylko zbiornik — to symulacja srodowiska
naturalnego ptasznika. Jego konstrukcja, rozmiar i
{ aranzacja zalezg przede wszystkim od trybu zycia danego
™ gatunku: naziemnego, nadrzewnego lub podziemnego. Zle
. dobrane terrarium to jedna z najczestszych przyczyn
probleméw zdrowotnych i stresu u pajgkéw.

2.1 Typy terrariow

Dla ptasznikéw naziemnych

Wymiary minimalne: 30 x 30 x 20 cm (dla dorostego osobnika)
Konstrukcja: szerokie, niskie terrarium z duza powierzchnig podtogi.
Wyposazenie: ptaskie kamienie, konary, kryjéwki z korka, czasem mech.
Podtoze: minimum 5-8 cm torfu, wtokna kokosowego lub mieszanki z gling.

Wentylacja: z przodu i z gory.

Dla ptasznikéw nadrzewnych

Wymiary minimalne: 20 x 20 x 30-40 cm

Konstrukcja: wysokie, pionowe terrarium z rozwinieciem w goére.
Wyposazenie: pionowe rurki korkowe, liany, gniazda z roslin i pajeczyny.
Podtoze: cienka warstwa, gtéwnie jako podktad do zachowania wilgoci.

Wentylacja: najlepiej z boku (krzyzowa) i od géry — dobra cyrkulacja to podstawa.

Dla ptasznikow podziemnych

Wymiary minimalne: 30 x 30 x 30 cm (ale wysoko$é ma tu wieksze znaczenie)

Konstrukcja: gtebokie terrarium z bardzo grubg warstwag podtoza.



e Podtoze: co najmniej 15-20 cm mieszaniny torfu, gliny i piasku — umozliwia
kopanie stabilnych tuneli.

e Wyposazenie: tylko dyskretna kryjowka i subtelna dekoracja — ptasznik sam
zbuduje reszte.

e Wentylacja: ograniczona, ale wystarczajgca do zapobiegania plesni — wilgo¢
i szczelnosé sa tu kluczowe.

2.2 Podtoze
Dobre podtoze:
e utrzymuje wilgotnosé,
e umozliwia kopanie (zwtaszcza u gatunkéw podziemnych),
e nie pyliinie zbryla sie zbyt tatwo,
e nie plesnieje.
Najczesciej stosowane materiaty:
o torf kokosowy (wtékno kokosowe),
e ziemia lesna (bez dodatkéw chemicznych),
e mieszankiz gling (dla podziemnych),
e piasekizwir jako dodatki poprawiajace strukture.

Unikaj: trocin, perlitu, kory ogrodowe;j.

2.3 Wyposazenie

e Kryjowki: rura korkowa, potéwki tupin kokosowych, ceramiczne naczynia — musza
by¢ stabilne i umieszczone w cieniu.

e Miska z woda: ptytka i stabilna, nawet jesli ptasznik rzadko z niej korzysta —
wspiera mikroklimat.

¢ Rosliny: zywe rzadko, bo trudne do utrzymania w warunkach pajgkéw; sztuczne
moga dodac estetyki, ale nie sg konieczne.

o Dekoracje: muszg byc¢ solidnie osadzone — unikaj lekkich elementow, ktdre moga
spas¢ podczas kopania oraz z ostrymi elementami na ktérych pajgk mogtby sie
skaleczyé np. spadajac ze Scianki.



2.4 Wentylacja i bezpieczenstwo
e Unikaj przewiewow — ale zapewnij staty, delikatny ruch powietrza.

e Zabezpiecz otwory wentylacyjne grubag siatka — pajaki potrafig ucieka¢ nawet przez
niewielkie szczeliny. Najlepsza do wentylacji bedzie jednak blacha perforowana,
bo duza grupa ptasznikdéw potrafi rozerwa¢ siatke silnymi pazurami jadowymi.

o Nigdy nie uzywaj oswietlenia grzewczego wewnatrz terrarium — ptaszniki Zle znosza
wysokie temperatury.

Rozdziat 3. Temperatura, wilgotnosSc¢ i wentylacja

Ptaszniki sg zwierzetami zmiennocieplnymi
— ich metabolizm, zachowanie i zdolnos¢ do linienia zalezg
w duzej mierze od temperatury i wilgotnosci w srodowisku.
Cho¢ wiele gatunkow wykazuje duzg tolerancje na
odchylenia, to jednak dtugotrwate przebywanie poza
optymalnymi parametrami moze prowadzi¢ do stresu,

probleméw zdrowotnych, a nawet Smierci.

3.1 Temperatura — nie za ciepto, nie za zimno
Wiekszos¢ ptasznikdow dobrze funkcjonuje w temperaturze pokojowej 22-26°C, ale:
e Gatunki tropikalne (np. Psalmopoeus, Poecilotheria) preferujg 24-28°C,

e Gatunki z potpustyn i suchych lasow (np. Brachypelma, Aphonopelma) toleruja
nawet 20°C w nocy,

o Zbyt wysoka temperatura (>30°C) moze by¢ Smiertelna — unikaj grzania bez
kontroli.

Jak ogrzewaé?
¢ Najlepiej — ogrzewanie pomieszczenia, nie terrarium punktowo.

e Jesli to konieczne - mata lub kabel grzewczy na $ciance bocznej,
nigdy pod spodem!

e Zawsze stosujtermostat i monitoruj temperature w dwéch strefach.



3.2 Wilgotnos¢ - dopasowana do gatunku

Kazdy gatunek ptasznika pochodzizinnego srodowiska — niektére z suchych terendéw, inne
z wilgotnych dzungli. Dlatego nie ma jednej ,prawidtowej” wilgotnosci - trzeba
ja dopasowac do wymagan konkretnego gatunku.

Orientacyjne zakresy:

. Wilgotnos¢é . .
Typ ptasznika Wilgotnosc¢ nocna

dzienna

Nadrzewne (np.
) . 70-80% 80-90%
Avicularia)
Podziemne
. 75-85% 85-95%
(np. Cyriopagopus)
Naziemne
50-65% 60-70%
(np. Brachypelma)

Jak utrzymaé¢ wilgotnosc:
e Codzienne lub co drugi dzien zraszanie (dla gatunkdéw wilgociolubnych),
e Obecnos¢ miseczki zwoda (nawet jesli pajak z niej nie pije — zwieksza wilgotnos¢),
e Odpowiednie podtoze - torf, wtdkno kokosowe, glina zatrzymujag wilgo¢.

Uwaga: Nadmiar wilgoci przy stabej wentylacji prowadzi do rozwoju plesni i bakterii.

3.3 Wentylacja - cichy straznik zdrowia

To element czesto niedoceniany, a kluczowy dla zdrowia ptasznika. Zta wentylacja =
rozwoj grzybow, kondensacja pary wodnej, duszne powietrze i ryzyko infekcji.

Dobra wentylacja oznacza:
e Otworyz przoduiz géry lub przeciwlegte boczne — dla cyrkulaciji,
o Siatka lub perforacje — zabezpieczone przed ucieczka,
e Delikatny ruch powietrza bez przeciagdw.
Zta wentylacja to np.:
o Tylko gérna siatka bez wlotéw dolnych,

e Brak otwordow w terrariach szklanych bez wymuszonego przeptywu,



3.4 Jak mierzy¢ parametry?

Szczelnie zakryte zbiorniki.

Zalecane minimum w terrarium:

nadrzewnych).

Termometr cyfrowy z sondg lub analogowy (ale dobrej jakosci),
Higrometr — najlepiej cyfrowy, do kontroli wilgotnosci,

Dwa punkty pomiaru: przy podtozu i wyzej, np. w gornej czesci kryjowki (dla

Rozdziat 4. Karmienie ptasznikow — co, jak i kiedy?

Ptaszniki to drapiezniki — poluja na bezkregowce, a wieksze
gatunki nawet na drobne kregowce. W warunkach
hodowlanych ich dieta jest znacznie prostsza, ale musi
odpowiada¢ potrzebom konkretnego gatunku oraz wieku i
trybu zycia pajgka. Odpowiednie zywienie to nie tylko
kwestia doboru pokarmu, ale takze czestotliwosci
podawania i sposobu obserwacji zachowan.

4.1 Podstawowe typy pokarmu

W hodowli domowej stosuje sie przede wszystkim zywe owady karmowe, a rzadziej -

martwe owady (np. dla mtodych osobnikéw lub pajgkdéw po wylince).

Najczesciej uzywane owady:

Swierszcze - bananowe, domowe, kubarskie. Ruchliwe i pozywne, ale moga
kagsac ptasznika — nie zostawiaj ich w terrarium na noc.

Karaczany - tureckie, argentynskie, madagaskarskie. Wysoka wartos¢ odzywcza,
mniej agresywne niz swierszcze.

Larwy macznika, drewnojada, Galleria mellonella (mél woskowy) — traktowane
jako przysmak, nie podstawowy pokarm (duzo ttuszczu).

Szarancza - wartosciowa, nadaje sie dla duzych dorostych samic.

Muszki owocowe (Drosophila sp.) — dobry pokarm dla nowo wyklutych pajgkéw

Uwaga: Nie karm pajakéw owadami zebranymi na zewnatrz — mogg by¢ zatrute lub

pasozytnicze.



4.2 Czestotliwosé karmienia

Wiek ptasznika Czestotliwosé karmienia

L1-L4 (maluchy) co 3-4 dni

L5-L7 (podrostki) co 5-7 dni

Doroste samice co 714 dni

Doroste samce co 10-21 dni (lub rzadziej)

¢ Powylince: odczekajkilka dni, az stwardnieje nowy pancerz (dla mtodych 3-5 dni,
dorostych —7-10 dni).

o Przy anoreksji (braku apetytu): nie panikuj. Ptaszniki potrafig nie jes¢ nawet kilka
tygodni bez uszczerbku na zdrowiu.

4.3 Karmienie a tryb zycia ptasznika
Naziemne:

o Pokarm podaj bezposrednio na podtoze, w poblizu kryjowki.

e Unikajwrzucania zbyt wielu owadow - jeden lub dwa wystarczag.
Nadrzewne:

+ Najlepiej umieszczac¢ owady na $ciankach lub gatazkach.

o Ptaszniki tego typu czesto poluja z ukrycia, wiec warto podawac¢ bardziej ruchliwe
owady (np. karaczany tureckie, Swierszcze).

Podziemne:

¢ Rzadko wychodzg z nory — pokarm najlepiej zostawié przy wejsciu lub wrzucié¢
delikatnie do Srodka.

e Obserwuj, czy znika — jezeli nie, usun po kilku godzinach.

4.4 Zachowania przy karmieniu
Normalne:

e Atak btyskawiczny i natychmiastowe unieruchomienie zdobyczy,



¢ Budowanie pajeczyny wokot ofiary,
o Transportowanie pokarmu do kryjéwki,
e Zakopywanie niezjedzonych resztek.
Niepokojace:
¢ Dtugotrwate ignorowanie jedzenia przez zdrowego osobnika bez wylinki,

¢ Atypowe osowienie i apatia.

Rozdziat 5. Zachowania typowe i niepokojgce

Ptaszniki to zwierzeta skryte, milczace i bardzo oszczedne
w ruchach. Ich zachowania nie zawsze s3g tatwe
do interpretaciji, szczegolnie dla poczatkujacego opiekuna.

e Dlatego tak wazne jest zrozumienie, co w ich zachowaniu
jest naturalne, a co moze swiadczy¢ o stresie, chorobie lub
ztych warunkach srodowiskowych.

5.1 Zachowania typowe
Ukrywanie sie przez wiekszo$¢ czasu

To catkowicie naturalne — wiekszos¢ ptasznikdw spedza dziehn w kryjowce lub zakopana
w podtozu. Brak aktywnosci nie oznacza problemu.

Dtugie przesiadywanie w jednej pozycji

Ptaszniki czesto godzinami, a nawet dniami, tkwig nieruchomo —to normalne. Ruchliwosé
nie jest wyznacznikiem zdrowia.

Budowanie pajeczyny lub zamykanie wejscia do nory

Zwiastuje zblizajgcag sie wylinke albo $wiadczy o poczuciu bezpieczenstwa. Samice
czesto ,,zabudowujg sie” przed linieniem lub po karmieniu. Pajeczyne w formie kryjowek
robig gtdwnie ptaszniki nadrzewne oraz naziemne z bardziej suchych terenow.

Zakopywanie resztek pokarmu

Naturalne zachowanie — zapobiega przycigganiu drapieznikdw w naturze. W terrarium
zapobiega gniciu.

Odrzucenie pokarmu

Moze oznaczaé¢ zblizajgcag sie wylinke, zakonczenie cyklu karmienia lub nasycenie.
Ptaszniki czesto same regulujg apetyt.



5.2 Zachowania niepokojace
Dtugotrwate przebywanie na szybie (szklane sciany)

Moze swiadczy¢ o zbyt wilgotnym lub nieodpowiednim podtozu. Pajgk unika kontaktu
znim.

Ciagte ,,wspinanie sie po niczym” i nerwowe ruchy

Typowe przy stresie — np. po przeprowadzce, zbyt czestej manipulacji, obecnosci Swiatta
UV, intensywnych zapachow lub przeciagi.

Kurczenie odnoézy pod ciato

Bardzo zty znak — wskazuje na powazne odwodnienie, wychtodzenie lub stan agonalny.
Wymaga natychmiastowej interwencji — najlepiej przenies¢ wtedy pajagka na wilgotne
reczniki papierowe.

Problemy z linieniem

Niedokonczona wylinka, przyklejona stara skdra na odnézach - zwykle efekt zbyt niskiej
wilgotnosci lub gwattownego stresu.

Dziwne pozy (uniesione odwtoki, brak koordynaciji)

Moga by¢ wynikiem zatrucia, odwodnienia, infekcji lub urazéw — wymagajg obserwacji
i ewentualnej konsultacji zdoswiadczonym hodowca.

5.3 Linienie - jak rozpoznaé i jak wspiera¢ ten proces?

Ptaszniki liniejg wielokrotnie w ciggu zycia — mtode nawet co kilka tygodni, doroste samice
znacznie rzadziej — nawet co 12-16 miesiecy. Linienie to najbardziej wrazliwy moment
w zyciu pajgka — kazda pomytka lub stres moze kosztowac go zycie.

Objawy przed linieniem:

o Brak apetytu - pajgk moze nie je$¢ nawet przez kilka tygodni (szczegélnie doroste
samice),

o Zamkniecie sie w kryjowce lub odciecie dostepu pajeczyng (zwtaszcza gatunki
podziemne i nadrzewne),

¢ Budowa ,dywanika” z pajeczyny (szczegdlnie u naziemnych) —izoluje od podtoza
i potencjalnych owadéw,

¢ Zmiana koloru odwtoka - pojawienie sie tzw. lusterka, czyli ciemnej, btyszczacej
plamy wskazujgcej na zblizajaca sie wylinke.



Podczas linienia:

e Ptasznik lezy na plecach lub na boku - to catkowicie normalne i nie wymaga
interwenciji,

e Proces moze trwaé od kilkudziesieciu minut do nawet kilku godzin — najwazniejsze
to nie przeszkadzac i nie obracaé go na nogi.

Bardzo wazne!
Nigdy nie wrzucamy owadow karmowych do terrarium:
e bezposrednio przed linieniem, gdy pajak jest ostabiony,
« wtrakcie linienia, gdy jest zupetnie bezbronny,
o atakze bezposrednio po linieniu, gdy nowy oskdrek jest miekki.

Jesli owady zostaty wczes$niej wrzucone — nalezy je natychmiast usunaé. Swierszcze
i karaczany potrafia:

o stresowac ptasznika,

e pogryz¢ jego miekki oskérek,

e aw skrajnych przypadkach nawet zabi¢ i zje$¢ liniejacego pajaka.
Po linieniu:

o Poczekaj, az pajgk odzyska petna twardos$é oskérka (5-10 dni, zaleznie od
rozmiaru),

¢ Nie podawaj pokarmu wczesniej — zbyt wczesne karmienie moze doprowadzié do
uszkodzen narzaddw zujgcych i odndzy.

Rozdziat 6. Problemy zdrowotne i profilaktyka

Ptaszniki sa zwierzetami o bardzo silnych mechanizmach
adaptacyjnych, ale przez to réwniez doskonale maskujg
objawy ztego stanu zdrowia. Gdy pajgk zaczyna ,wygladac¢
na chorego”, czesto oznacza to, ze problem trwa juz od
dtuzszego czasu. Dlatego podstawg skutecznej opieki nad
ptasznikiem jest profilaktyka — czyli zapobieganie zamiast
leczenia.




6.1 Najczestsze problemy zdrowotne

Zatrzymanie wylinki (dysekdyza)

Objawy: fragmenty starego oskoérka pozostajg na odndézach, odwtoku lub
karapaksie.

Przyczyny: zbyt niska wilgotnos¢, obecnos¢ owadow w terrarium, a co za tym idzie
stres lub uszkodzenia mechaniczne.

Postepowanie:

o

@)

o

Jesli stary oskérek jest nadal wilgotny, mozna go bardzo delikatnie zdjgé
peseta —unikaé dotykania odwtoka.

W przypadku wyschniecia skéry — najpierw zwiekszy¢é wilgotnosé:
najlepiej przez uzycie zamgtawiacza (mgietka wodna), nie spryskiwaé
bezposrednio pajaka, by go nie sptoszy¢.

Zawsze dziataé powoli i ostroznie — odwtok w tym okresie jest bardzo
delikatny i podatny na przerwania.

Urazy mechaniczne (np. ztamanie odnéza)

Zrédta: upadek z wysokosci, nieprawidtowa obstuga, chwytanie pajgka lub

niestabilne elementy w terrarium.

Objawy: przeciagnieta konczyna, brak mozliwosci wspinania, kulenie sie.

Postepowanie:

@)

Najlepszym rozwigzaniem przy ztamanej koriczynie jest jej samodzielna
amputacja:

» pesetg ztapac tuz przy karapaksie (nasada odnéza),
» pajgk odrzuci konczyne samodzielnie (autotomia),
= regeneracja nastapi przy kolejnych linieniach.

Pozostawienie uszkodzonej nogi moze utrudnia¢ zycie i prowadzi¢ do
komplikacji podczas linienia - szczegélnie grozne u ptasznikow
nadrzewnych.



Uszkodzenia odwtoka

e Objawy: wyciek hemolimfy (jasna ciecz), brak rownowagi, paniczne ruchy.

e Postepowanie:

o

o

o

Przetozy¢ pajgka na sterylne podtoze — np. reczniki papierowe.

Przy niewielkich peknieciach - mozna posmarowaé wazeling lub skleié¢
delikatnie superglue (stosowane w terrarystyce jako dorazna metoda
ratunkowa).

W przypadku duzego uszkodzenia, gdy hemolimfa wyptywa intensywnie —
nie ma mozliwosci uratowania ptasznika. Najbardziej humanitarna
metoda jest zamrozenie w pojemniku (np. w zamrazarce — szybka utrata
przytomnoscii Smieré bez bélu).

Pasozyty zewnetrzne - roztocza

¢ Objawy: drobne biate punkty (jak ,kurz”) wokét stawdw, oczu, szczekoczutek;

czasem w masie w okolicy gtowotutowia.

¢ Postepowanie:

@)

Przenies¢ ptasznika na suchy recznik papierowy, utrzymywany
w czystosci (codzienna wymiana).

Mozna ostroznie oczysci¢ miejsca zasiedlone przez roztocza pedzelkiem
z miekkim wtosiem (tylko doswiadczeni opiekunowie!).

Po wylince nalezy jak najszybciej przenies¢ pajgka do nowego, sterylnego
terrarium — zanim pasozyty zdazg przejs¢ na nowe oskorki. Pamieta;j,
by da¢ pajgkowi kilka dni na stwardnienie po linieniu.

Nigdy nie uzywaj preparatow do zwalczania roztoczy - roztocza, to mate
pajeczaki, wiec zaszkodzisz tez samemu ptasznikowi.

6.2 Dtugowiecznosc¢ i jakos$é zycia

Dtugosé zycia ptasznikdéw moze by¢ imponujaca:

e samce: 3-7 lat (krétsze zycie, czesto umierajg wkrétce po osiggnieciu dojrzatosci),

e samice: 10-25 lat, zaleznie od gatunku.

Czynniki wptywajace na dtugosé zycia:

o odpowiednie warunki Srodowiskowe,



e brak stresu i manipulacji,
e spokojna dietai brak przekarmiania,

e unikanie bteddw przy linieniu.

6.3 Profilaktyka na co dzien
Higiena terrarium:
e usuwaj resztki pokarmu maksymalnie po 24 godzinach,
e wymieniaj podtoze co kilka miesiecy lub wczesniej, jesli zauwazysz plesn,
¢ nie stosuj chemii - tylko czysta woda, czasem wrzatek lub parownica.
Obserwacja:
e notuj daty wylinki i karmienia,
e monitoruj aktywnos¢, wyglad odwtoka i zmiany zachowania,
e obserwuj reakcje na pokarm i obecnos¢ pajeczyny.
Ogranicz stres:
e nie Swie¢ lampg bezposrednio na pajgka,
e nie przenos zbiornika bez potrzeby,

e nie stukaj w szyby i nie probuj ,wyciggac¢” ptasznika z kryjowki.

Rozdziat 7. Gatunki ptasznikéw polecane dla
poczatkujgcych i Sredniozaawansowanych

maja bardzo wrazliwe wymagania srodowiskowe.

Wybér odpowiedniego gatunku ptasznika to klucz do
bezpiecznego i udanego startu w terrarystyce. Nie kazdy
pajak nadaje sie dla osoby bez doswiadczenia — niektore sg
zbyt szybkie, inne wyjatkowo defensywne, a jeszcze inne

W tym rozdziale przedstawiamy przyktadowe polecane gatunki w podziale na trzy grupy:

naziemne, nadrzewne i podziemne, z krétkim opisem ich charakterystyki i zalet

w hodowli.



7.1 Gatunki naziemne - spokojni obserwatorzy

To najbardziej stabilna i najczesciej polecana grupa dla poczatkujgcych. Ptaszniki
naziemne sg zwykle wolne, tagodne i dobrze znoszg btedy poczatkujgcych.

Brachypelma hamorii

¢ Piekne czerwono-czarne ubarwienie, bardzo spokojna, dtugowieczna samica (do
25 lat),

o Niska agresja, dobrze znosi rutynowe czynnosci w terrarium,

o Lubikopaé¢ (zwtaszcza mtode), ale czesto przebywa ,,na widoku™.
Grammostola pulchra

e Aksamitnie czarna, wyjatkowo spokojna i powolna,

¢ |dealna do obserwacji — czesto przesiaduje na otwartej przestrzeni,

e Doskonale znosi warunki pokojowe i umiarkowang wilgotnosc.
Aphonopelma seemanni

o Efektowne pasiaste odnéza, dos¢ aktywna,

o Potrzebuje gtebszego podtoza — chetnie kopie nory,

e Minimalnie szybsza niz Brachypelma, ale nadal tagodna.

7.2 Gatunki nadrzewne - piekne, ale wymagajace

Ptaszniki nadrzewne sg efektowne wizualnie i fascynujgce w zachowaniu, ale wymagaja
wiekszej ostroznosci. Czesto sg szybkie i ptochliwe, a niektére potrafig wykonywac
btyskawiczne skoki lub wspinaczki.

Avicularia avicularia
e Delikatna, ,puszysta” i kolorowa; czesto przyjazna,
o Wymaga dobrej wentylacji i wysokiej wilgotnosci,
o Potrafi by¢ ptochliwa, ale bardzo rzadko bywa agresywna.
Caribena versicolor (dla bardziej uwaznych opiekundéw)
¢ Cudowne, jaskrawe ubarwienie — mtode sg niebieskie, doroste fioletowo-zielone,

o Bardzo wrazliwa na btedy srodowiskowe — wysoka wilgotno$é + dobra wentylacja
to koniecznosgé,

e Szybkaiskoczna -raczej nie do wyjmowania z terrarium.



7.3 Gatunki podziemne - skryte i tajemnicze

To ptaszniki, ktore wiekszg czes¢ zycia spedzajg pod ziemig. Sa fascynujace
do obserwacji z kamer lub podczas nocnych aktywnosci, ale czesto nie nadaja sie
do ogladania ,,na co dzien”. Bywaja tez bardziej defensywne.

Chilobrachys sp. electric blue (Sredniozaawansowany opiekun)

o Piekne, niebiesko potyskujgce odndza - szczegdlnie widoczne przy dobrym
osSwietleniu,

¢ Intensywnie kopie —wymaga bardzo gtebokiego podtoza (20 cm+),
e Szybka, moze by¢ nerwowa — nie polecana do kontaktu.
Cilantica devamatha (dla os6b z doswiadczeniem z podziemnymi)
¢ Niewielki, ale bardzo aktywny ptasznik podziemne,
o Piekne opalizujgce barwy, Swietnie przystosowany do zycia w ciasnych tunelach,

o Wymaga stabilnej, lekko podwyzszonej wilgotnosci i cichego otoczenia.

7.4 Gatunki, ktérych nalezy unika¢ na poczatek
Poecilotheria spp. (np. P. regalis, P. metallica)

e Bardzo szybkie, silnie defensywne, z dtugimi zebami — moga ugryz¢ z duzg sitg
i skutkami.

Cyriopagopus, Pterinochilus murinus

e Gatunki z bardzo silnym temperamentem i szybkim ruchem, czesto reagujg
agresja.

Ptaszniki z tropikéw bez wentylacji

e Gatunki wrazliwe na zmiany wilgotnosci i temperatury nie wybaczajg bteddw.



Rozdziat 8. BHP w hodowli ptasznikdw, kontakt
z cztowiekiem i sytuacje awaryjne

Kazdy opiekun powinien zna¢ podstawowe zasady
bezpieczenstwa, rozpoznawaé zagrozenia i wiedzie¢, jak
zareagowa¢ w razie kontaktu z jadem lub wtoskami
parzacymi. Réwnie wazne jest podejscie do
bezposredniego kontaktu z pajakiem, ktéry powinien by¢

zawsze Swiadomy i przemyslany.

8.1 Ukaszenie ptasznika - co robi¢?
Ukaszenia ptasznika u ludzi zdarzajg sie bardzo rzadko — zwykle sg wynikiem:

e niepotrzebnego stresowania pajgka (np. préb chwytania go sitg, szturchania
peseta),

o przypadkowego $cisniecia lub ztapania bezposrednio reka,
e obrony samicy pilnujacej kokonu.
Objawy ukaszenia zalezg od gatunku:

e U ptasznikdw nowego Swiata (np. Brachypelma, Grammostola): lekkie uktucie,
pieczenie, czasem obrzek - reakcja podobna do uzadlenia osy,

e U ptasznikdéw starego swiata (np. Poecilotheria, Cyriopagopus): b6l moze by¢ silny,
towarzyszy¢é moga: dretwienie, zawroty gtowy, skurcze miesni, potliwosc,
ostabienie.

Postepowanie:
e Umyj miejsce ukgszenia wodg z mydtem.
e Zastosujzimny oktad na obrzek.

e Monitoruj objawy przez 24 godziny — jesli wystapig silne reakcje neurologiczne lub
uczuleniowe (trudnosci w oddychaniu, omdlenie, uogdlniony obrzek) -
natychmiast do lekarza.

o Nie stosuj lekéw przeciwjadowych — nie istnieje specyficzna surowica na jad
ptasznikdw.



8.2 Wtoski parzace (draznigce) — niewidzialna bron obronna

Gatunki z Ameryki Potudniowej i Srodkowej (np. Brachypelma, Nhandu, Lasiodora)
posiadajg na odwtoku urtykacyjne wtoski. W razie zagrozenia pajgk zaczyna

~ 9

je ,wyczesywac” tylnymi nogami i wyrzucac¢ w powietrze.
Objawy kontaktu z wtoskami:
e Skéra: pieczenie, Swiad, wysypka jak po pokrzywie,
e Oczy: podraznienie, tzawienie, zapalenie spojowek (niebezpieczne!),
¢ Uktad oddechowy: rzadko, ale mozliwe kichanie, kaszel, dusznosé.
Postepowanie:

e Sptucz wtoski zimng wodg — nie pocieraj!

e W przypadku kontaktu z oczami - przemyj duza iloscia wody i zgtos sie
do okulisty.

o W przypadku dusznosci lub reakcji alergicznej — skontaktuj sie z lekarzem.
Profilaktyka:

¢ Nie otwieraj terrarium bez potrzeby,

o Nie zblizaj twarzy do pajgka lub wentylacji po ,,wyczesaniu”,

e Sprzataj w terrarium w rekawiczkach jednorazowych,

e Myjrece po kazdej pracy w terrarium.

8.3 Branie ptasznika nareke - czy to ma sens?

Ptaszniki nie potrzebuja kontaktu fizycznego z cztowiekiem. Z naszej perspektywy
,branie na reke” to forma oswajania — ale dla pajaka to potencjalne zagrozenie.

Zagrozenia:

o Mozliwosé upadku z wysokosci (nawet z dtoni na biurko) — skutkujgca peknieciem
odwtoka i $miercia,

e Stres u zwierzecia — niektére osobniki reagujg paniczng ucieczka lub obrona,
¢ Ryzyko wtoskéw urtykacyjnych lub ukagszenia przy niespodziewanym ruchu.
Plusy - w odpowiednich warunkach:

o Kontakt z pajgkiem moze mie¢ wymiar terapeutyczny — szczegélnie w przypadku
os6b z arachnofobia,



e W bezpiecznym Srodowisku, pod nadzorem doswiadczonej osoby, stopniowy

kontakt moze prowadzi¢ do oswojenia leku i zmniejszenia napiecia zwigzanego

z widokiem pajaka,

o Witasciwie przeprowadzona ,ekspozycja” z ptasznikiem moze by¢ elementem
zajec¢ edukacyjnych, terapii oswajajacej leki i pracy z dzieémi.

Zasady bezpiecznego kontaktu:

e Tylko z gatunkami spokojnymi (Brachypelma, Grammostola),

e Zawsze nad miekkim, niskim podtozem (np. biurko z matg),

o Nigdy nie zblizaj ptasznika do twarzy — w razie sptoszenia moze uciec lub uderzyg,

e Nie przymuszaj zwierzecia — jesli nie chce wejsé na reke, pozwdol mu wrdécic

do kryjowki.

Przyktadowe gatunki ptasznikow wedtug sity jadu i trybu zycia

Tryb zycia

Gatunek

Staby Naziemny

Brachypelma hamorii

Spokojny, dtugowieczny, idealny
dla poczatkujgcych

Naziemny

Grammostola pulchra

Powolny, odporny, tatwy
w hodowli

Nadrzewny

Avicularia avicularia

tagodny, skoczny, wymaga dobre;j
wentylacji

Podziemny

Aphonopelma seemanni

Raczej spokojny, kopie nory

Sredni  Naziemny

Chromatopelma
cyaneopubescens

Aktywny, piekny, szybki —wymaga
ostroznosci

Podziemny

Chilobrachys sp. electric
blue

Nerwowy, szybki, silnie kopigcy

Mocny Naziemny

Pterinochilus murinus

Ekstremalnie szybki, bardzo
defensywny, mocny jad

Nadrzewny

Poecilotheria regalis

Silny jad, szybka, nadrzewna, nie
dla poczatkujgcych

Podziemny

Cyriopagopus lividus

Silnie kopiacy, szybki, bardzo
skryty i nerwowy




Wskazowki interpretacyjne:

e Staby jad - poréwnywalny z uzadleniem osy; objawy ograniczajg sie do
miejscowego boélu i zaczerwienienia (u wiekszosci oséb).

e Sredni jad - moze wywotywaé silniejszy bél, dtugotrwate mrowienie, skurcze
miesni, ale rzadko prowadzi do powaznych komplikaciji.

e Mocny jad - potrafi wywota¢ silny bdl, dreszcze, potliwosé, reakcje
ogélnoustrojowe (szczegdlnie u dzieci lub osdéb wrazliwych).

Zakonczenie — odpowiedzialna hodowla ptasznikdw
| dalsze Zrodta wiedzy

Hodowla ptasznikéw to fascynujgce, cho¢ czesto niedoceniane
hobby. Te milczace i tajemnicze zwierzeta potrafig zachwycaé
spokojem, pieknem i unikalnymi zachowaniami. Obcowanie
Z nimi rozwija cierpliwo$¢, uczy szacunku do zycia i pomaga
przetamywac leki — nie bez powodu wielu opiekunéw zaczeto
swojg przygode z terrarystykg wtasnie od ptasznika.

Pamietaj jednak, ze nawet najspokojniejszy gatunek zastuguje na srodowisko zgodne
Z jego potrzebami biologicznymi. Ptasznik nie powie, ze cos jest nie tak — dlatego to od
Ciebie zalezy, czy zapewnisz mu bezpieczenstwo, spokdj i zdrowie.

Chcesz wiedzie¢ wiecej?
ZO0O TEAM AKADEMIA organizuje regularne szkolenia i warsztaty stacjonarne, na ktérych:
e uczymy pracy z ptasznikami w praktyce,
¢ omawiamy zachowania, ktérych nie wida¢ w e-bookach,
e uczymy bezpiecznego kontaktu (takze w celach terapeutycznych),
e pomagamy dobraé gatunek do doswiadczenia i warunkéw domowych,
e pokazujemy, jak wyglada profilaktyka, linienie i reagowanie w nagtych sytuacjach.

Warsztaty sg prowadzone w matych grupach i dostepne rowniez dla osdb poczatkujacych.
Aktualny harmonogram szkolen znajdziesz na stronie:

www.zooteam.pl/akademia


http://www.zooteam.pl/akademia

Dziekujemy, ze siegasz po wiedze. Twdj ptasznik tez Ci za to podziekuje — cho¢ nigdy nie
powie tego na gtos.

% Zesp6tZOO TEAM AKADEMIA

E-book: Hodowla ptasznikow
oucher nie podlega wymianie, nie jest na sprzedaz.
Wazny do 31.12.2025

VOICEER

GEAZJGNALNY

€ +48781 324 524

-10% na kurs hodowli pajeczakéw




Quiz: Sprawdz swojg wiedze o ptasznikach!

Zaznacz poprawne odpowiedzi (moga by¢ wielokrotne). Odpowiedzi znajdziesz na koncu
sekciji.

1. Ktére z ponizszych ptasznikow sa najbardziej polecane dla poczatkujacych?

a) Brachypelma hamorii
b) Poecilotheria regalis
c) Grammostola pulchra
d) Cyriopagopus lividus

2. Co nalezy zrobié, jesli ptasznik nie zrzuci catkowicie wylinki?

a) Zignorowa¢ — sam sobie poradzi

b) Zwiekszy¢ wilgotnos¢ i delikatnie usunac resztki peseta
c) Umiesci¢ pajagka w lodéwce

d) Spryskac pajagka intensywnie woda

3. Jakie warunki wymagane sa dla ptasznika nadrzewnego?

a) Gtebokie podtoze, niska wilgotnosc¢

b) Niskie terrarium, wysoka wilgotnos$é
c) Wysokie terrarium, dobra wentylacja
d) Podtoze torfowe, duza miska z woda

4. Co moze sie staé, jesli w terrarium podczas linienia znajduje sie zywy owad?

a) Nic —to dobre zrédto biatka

b) Ptasznik moze zjes¢ go po linieniu

c) Owady moga pogryz¢ lub zabié pajaka
d) Owady pomoga zdja¢ starg skore

5. Ktore gatunki posiadajg wtoski parzace?

a) Poecilotheria metallica

b) Brachypelma albopilosum
c) Caribena versicolor

d) Haplopelma minax



6. Czy ptaszniki nalezy suplementowaé¢ wapniem lub witaminami?

a) Tak, jak gady

b) Tylko mtode

c) Nie, jesli karmione oseskami

d) Suplementacja nie jest potrzebna

7.Jak rozpoznaé zblizajace si¢ linienie?

a) Ptasznik staje sie bardziej agresywny

b) Buduje dywanik z pajeczyny, unika pokarmu
c) Intensywnie poluje

d) Zmienia miejsce zamieszkania

8. Jakie dziatanie moze mieé kontakt z wtoskami parzacymi?

a) Podraznienie skéry, oczu, uktadu oddechowego
b) Wyciszenie i relaks

c) Brak jakiegokolwiek efektu

d) Uzaleznienie od kontaktu z pajgkiem

9. Jak bezpiecznie kontaktowac sie z ptasznikiem?

a) Bra¢ na reke w kazdej sytuaciji

b) Zbliza¢ twarz, by sie oswoit

c) Nie dotykaé¢ — obserwowac

d) Ostroznie, pod nadzorem, nad miekkim podtozem

10. Co oznacza podwijanie odndézy u ptasznika?

a) Pajak sie wygrzewa

b) Pozycja obronna

c) Oznaka odwodnienia lub stanu agonalhego
d) Odpoczynek po karmieniu



Prawidtowe odpowiedzi:

1. a,c
2. b
3. ¢c
4. c
5. b,c
6. d
7. b
8. a
9. d
10.c
Wyniki:

e 9-10 pkt: Brawo! Stanowicie doskonata sie¢ ze swoim pajgkiem.
o 6-8 pkt: Jestes na dobrej drodze — jeszcze troche i bedziesz mistrzem wiedzy.

e 0-5pkt: Czas na powtdrke! Zajrzyj ponownie do rozdziatéw — Twdj podopieczny na
pewno Ci sie odwdzieczy.
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