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Wprowadzenie 
Węże to jedne z najciekawszych, a jednocześnie najbardziej 

niezrozumianych zwierząt egzotycznych. Choć wielu osobom kojarzą 

się z niebezpieczeństwem, w rzeczywistości wiele gatunków węży 

doskonale nadaje się do hodowli w warunkach domowych – pod 

warunkiem zapewnienia im odpowiedniej opieki i wiedzy ze strony 

opiekuna. 

 

Ten e-book powstał z myślą o osobach, które chcą rozpocząć lub pogłębić swoją przygodę  

z hodowlą węży właściwych (Colubridae) oraz dusicieli (Boidae i Pythonidae). Skupiamy się w 

tym materiale na tym, jak zapewnić zwierzętom odpowiedni dobrostan, prawidłowo je karmić, 

stosować suplementację oraz rozpoznawać i zapobiegać najczęstszym problemom 

zdrowotnym. 

Zagadnienia związane z rozmnażaniem nie są tutaj omawiane, ponieważ zostały szczegółowo 

opisane w osobnej publikacji ZOO TEAM. 

  



Rozdział 1. Podstawy dobrostanu węży 
Dobrostan to nie tylko przetrwanie, ale także komfort, poczucie bezpieczeństwa i możliwość 

realizowania naturalnych zachowań. Węże potrafią przez długi czas maskować objawy złego 

samopoczucia, dlatego tak ważne jest zrozumienie ich biologicznych potrzeb. 

Wybór pierwszego węża (propozycje): 

• Pyton królewski (Python regius) – masywny choć stosunkowo krótki wąż oraz niezwykle 

łagodny. 

• Wąż zbożowy (Pantherophis guttatus) – również stosunkowo krótki wąż, bardzo łatwo 

dostępny i w zachowaniu dość ruchliwy, co sprzyja ciekawym obserwacjom. 

• Wąż smugowy (Pantherophis obsoletus) – nieco dłuższy, ale łagodny wąż lubiący się 

wspinać, więc łatwy w obserwacji. 

• Wąż mahoniowy (Boaedon fuliginosus) – mniejszy od węży zbożowych i bardzo łatwy 

w oswojeniu oraz bardzo tani w utrzymaniu. 

• Boa różany (Lichanura trivirgata) – jeden z najmniejszych dusicieli i jednocześnie wśród 

hodowlanych węży. Przy właściwej hodowli bardzo spokojny i świetnie nadaje się do 

kontaktu z dziećmi – oczywiście pod nadzorem osób dorosłych. 

Elementy dobrostanu: 

• Właściwa temperatura i wilgotność 

• Kryjówki oraz możliwość eksploracji 

• Spokój i unikanie sytuacji stresowych 

Aspekty prawne i etyczne: 

Zakup wyłącznie z legalnego źródła – Węże powinny pochodzić z hodowli zarejestrowanych  

i działających zgodnie z obowiązującym prawem. Unikaj kupowania zwierząt „z drugiej ręki” 

bez dokumentacji lub od osób prywatnych oferujących zwierzęta bez gwarancji legalnego 

pochodzenia (np. na OLX). Legalność potwierdzają np. świadectwa urodzenia (w hodowli) lub 

dokumenty CITES. 

Rejestracja niektórych gatunków zgodnie z przepisami – W Polsce część gatunków (np. boa 

lub pytony) wymaga zgłoszenia do urzędu gminy lub starostwa powiatowego. Przed zakupem 

warto sprawdzić, czy wybrany gatunek nie podlega obowiązkowi rejestracyjnemu. Warto też 

pamiętać, że przepisy mogą się zmieniać, oraz że mogą się różnić w stosunku do przepisów w 

innych krajach (np. w Czechach są mniej rygorystyczne niż w Polsce). 

Zapewnienie odpowiedniej opieki przez wiele lat – Węże są zwierzętami długowiecznymi. 

Pyton królewski może żyć 20–30 lat, boa dusiciel nawet dłużej. Zakup takiego zwierzęcia to 

poważna decyzja, która wiąże się z wieloletnim zobowiązaniem – również w przypadku zmiany 

stylu życia, przeprowadzki czy wyjazdu. 



Rozdział 2. Terrarium – dom węża 
Terrarium to nie tylko „pojemnik” – to mikroświat, który powinien odzwierciedlać naturalne 

środowisko życia danego gatunku. Dobrze zaplanowane terrarium to klucz do zdrowia  

i komfortu węża. W tym rozdziale omówimy, jak stworzyć odpowiednie warunki dla węży 

właściwych i dusicieli – zarówno dla gatunków nadrzewnych, naziemnych, jak i tych, które 

chętnie się zakopują. 

        

2.1 Dobór terrarium do gatunku 
Nie ma jednego uniwersalnego terrarium – jego wielkość i wyposażenie zależą od: 

• długości i aktywności zwierzęcia, 

• stylu życia (np. nadrzewny, naziemny, półwodny, grzebiący), 

• preferencji temperaturowych i wilgotnościowych. 

Ogólna zasada: długość terrarium dla dorosłego osobnika powinna wynosić co najmniej 0,75–

1 długości ciała. 

W ogrodach zoologicznych stosuje się wymagania (długość × szerokość × wysokość): 

• dla pytonów: osobniki do 2,5 m: 0,85 x 0,5 x 0,75; 2,5-3,5 m: 0,75 x 0,5 x 0,5; ponad 3,5 

m: 0,6 x 0,5 x 0,4 

• dla boa: osobniki do 1,5 m: 0,85 x 0,5 x 0,85, ponad 1,5 m: 0,75 x 0,5 x 0,75 

• dla lancetogłowów i zbożówek: 0,85 x 0,5 x 0,4 

W terrarystyce wymagania mogą się różnić choćby ze względu na przestrzeń, jaką 

dysponujemy w domach. 

 

  



Dla lepszego rozeznania poniżej przedstawiamy tabelę zalecanych rozmiarów terrariów dla 

wybranych gatunków węży: 

Gatunek 

Minimalny rozmiar 

terrarium (dł. × szer. × 

wys.) [cm] 

Uwagi 

Wąż zbożowy 

(Pantherophis guttatus) 
100 × 40 × 40 

Dobrze się wspina, doceni poziome 

gałęzie 

Wąż smugowy 

(Pantherophis obsoletus) 
120 × 60 × 60 

Wymaga dobrej wentylacji, aktywny 

i silny 

Pyton królewski  

(Python regius) 
100 × 50 × 50 

Preferuje kryjówki i umiarkowaną 

wilgotność 

Pyton birmański  

(Python bivittatus) 

200 × 100 × 90  

lub większe dla bardzo 

wyrośniętych samic 

Bardzo duży wąż (szczególnie 

samice) – wymaga przestrzeni  

i zabezpieczeń 

Pyton dywanowy  

(Morelia spilota) 
90 × 60 × 90 

Aktywny i nadrzewny – potrzebuje 

przestrzeni w pionie 

Boa dusiciel  

(Boa imperator) 
150 × 100 × 100 

Ciężki wąż naziemny – potrzebuje 

solidnego podłoża 

Boa tęczowy brazylijski 

(Epicrates cenchria) 
120 × 70 × 70 

Wysoka wilgotność, kryjówki i 

spokojne otoczenie 

 

 

2.2 Temperatura i ogrzewanie 
W terrarium należy stworzyć gradient temperatur: 

• strefa ciepła (punkt grzewczy): 30–33°C (w zależności od gatunku), 

• strefa chłodniejsza: 24–26°C, 

• nocą: nieco niższa, ale nie poniżej minimalnych wartości zalecanych dla danego 

gatunku. 

 

  



Oto zalecane zakresy temperatur dziennych i nocnych dla dorosłych osobników wybranych 
gatunków węży, zgodne z praktyką hodowlaną oraz standardami ogrodów zoologicznych: 

Gatunek 
Temperatura 
dzienna (°C) 

Temperatura 
nocna (°C) 

Uwagi 

Wąż zbożowy 
(Pantherophis 
guttatus) 

24–28 20–22 
Niska wilgotność, aktywny w 
niższych temperaturach 

Wąż smugowy 
(Pantherophis 
obsoletus) 

25–30 21–24 
Bardziej tolerancyjny na 
wahania, wymaga dobrej 
wentylacji 

Pyton królewski 
(Python regius) 

28–32 
(punktowo do 

34) 
24–26 

Preferuje stabilne ciepło i 
wysoką wilgotność przy 
wylince 

Pyton birmański 
(Python bivittatus) 28–33 25–27 

Duży wąż – wymaga silnego 
źródła ciepła i stałych 
parametrów 

Pyton dywanowy 
(Morelia spilota) 

28–32 
(punktowo do 

35) 
24–26 

Aktywny, nadrzewny – 
potrzebuje ciepła w górnych 
partiach terrarium 

Boa dusiciel (Boa 
imperator) 28–30 24–25 

Wymaga równomiernego 
ogrzewania – punkt ciepła i 
chłodniejsza strefa 

Boa tęczowy 
brazylijski (Epicrates 
cenchria) 

27–30 24–26 
Wysoka wilgotność kluczowa 
– przy chłodzeniu unikać 
spadku poniżej 23°C 

 

Sposoby ogrzewania: 

• mata grzewcza (pod terrarium lub z boku), 

• kabel grzewczy, 

• promienniki ceramiczne lub żarówki grzewcze w bezpiecznej oprawie. 

Zawsze stosuj termostat i czujniki temperatury, aby zapobiec 

przegrzaniu. Ogrzewaj najmocniej około 1/3 terrarium. Jeżeli 

temperatura w pomieszczeniu z wężem spada poniżej minimalnych 

wartości, to również pozostałą część terrarium, ale słabszym źródłem 

ciepła. Jeżeli temperatura w pomieszczeniu osiąga wartości zbliżone 

do wymaganych dla danego węża, to wyłącz na ten czas źródło ogrzewania terrarium – 

występuje duże ryzyko przegrzania węża mogące doprowadzić nawet do jego śmierci.  

Promienniki i żarówki grzewcze montuj w terrarium tylko z dobrze 

zabezpieczoną siatką (np. produkcji ZOO TEAM). Typowe klosze 

spotykane na rynku mają siatki montowane na zaczep blaszany, który 

bardzo często ulega odkształceniu i doprowadza do opadnięcia siatki, 

a co za tym idzie naraża węża na poważne poparzenia. Poza tym 



układ „grzybka” dla klosza sprzyja wieszaniu się na nim węża, co może doprowadzić do 

poparzenia od klosza, a nawet zerwaniu przewodu zasilającego i porażenia prądem węża lub 

jego właściciela. 

 

2.3 Wilgotność i wentylacja 
Wilgotność powinna być dostosowana do gatunku.  

Przykłady: 

Oto zestawienie zalecanych poziomów wilgotności w ciągu dnia i nocy dla siedmiu 

popularnych gatunków węży. Dane te uwzględniają potrzeby fizjologiczne zwierząt oraz 

typowe warunki środowiskowe odwzorowywane w hodowli: 

Gatunek 
Wilgotność 

dzienna (%) 

Wilgotność 

nocna (%) 
Uwagi 

Wąż zbożowy 

(Pantherophis 

guttatus) 

40–60 50–70 

Wystarczy suchsze środowisko, 

ale pomocna jest wilgotna 

kryjówka 

Wąż smugowy 

(Pantherophis 

obsoletus) 

40–60 50–70 

Wilgotność nocą może być 

wyższa, ale przy dobrej 

wentylacji 

Pyton królewski 

(Python regius) 
50–60 60–70 

W czasie wylinki warto zwiększyć 

do 70–80%, np. przez zraszanie 

nocą 

Pyton birmański 

(Python bivittatus) 
60–80 70–90 

Wilgotność tropikalna; 

niezbędna dobra wentylacja, by 

uniknąć grzybów 

Pyton dywanowy 

(Morelia spilota) 
50–70 60–75 

Preferuje zmienną wilgotność – 

umiarkowanie suchy dzień, 

wilgotniejsza noc 

Boa dusiciel (Boa 

imperator) 
60–75 70–80 

Stabilna, umiarkowana 

wilgotność; preferuje większe 

miski z wodą 

Boa tęczowy 

brazylijski (Epicrates 

cenchria) 

75–90 80–95 

Bardzo wysoka wilgotność to 

podstawa – często stosuje się 

warstwy hydroponiczne 

Uwaga: Nocą wilgotność naturalnie wzrasta – warto to uwzględnić, ustawiając systemy 

zraszające lub warstwy wilgotnego substratu. 



Do utrzymania odpowiedniej wilgotności możesz użyć: 

• regularnego zraszania, 

• pojemnika z wodą, 

• substratów utrzymujących wilgoć (np. włókno kokosowe, torf). 

Jednocześnie zapewnij dobrą wentylację, by zapobiec rozwojowi pleśni i grzybów. 

 

2.4 Oświetlenie – czy węże potrzebują UVB? 
Większość węży nocnych i skrytych nie wymaga intensywnego oświetlenia ani lamp UVB, ale: 

• cykl światła dziennego i nocnego (12/12) jest ważny dla rytmu biologicznego, 

• niektóre gatunki aktywne za dnia (np. węże smugowe) mogą korzystać  

z umiarkowanego UVB – zwiększa to syntezę witaminy D3 i wspiera przyswajanie 

wapnia. 

Oto tabela przedstawiająca zalecenia dotyczące stosowania oświetlenia UVB dla wybranych 

węży, z uwzględnieniem ich trybu życia i potencjalnych korzyści zdrowotnych: 

Gatunek Zalecenie UVB 
Zakres UV 

Index (UVI) 
Uwagi 

Wąż zbożowy 

(Pantherophis 

guttatus) 

Rekomendowane 1.0–2.0 

Gatunek dzienny – korzysta z 

UVB, poprawia to metabolizm 

wapnia 

Wąż smugowy 

(Pantherophis 

obsoletus) 

Zalecane 1.0–2.0 
Dzienny, aktywny – dobrze 

reaguje na umiarkowane UVB 

Pyton królewski 

(Python regius) 
Opcjonalne 0.5–1.0 

Nocny i skryty – UVB 

nieobowiązkowe, ale może 

wspomagać zdrowie skóry 

Pyton birmański 

(Python bivittatus) 
Niewymagane 0–1.0 

Duży dusiciel, nocny i 

północny – UVB nie daje 

wyraźnych korzyści 

Pyton dywanowy 

(Morelia spilota) 
Zalecane 

1.0–2.0 

(punktowo do 

3.0) 

Aktywny, nadrzewny – UVB 

korzystnie wpływa na syntezę 

D3 i apetyt 



Boa dusiciel  

(Boa imperator) 
Nieobowiązkowe 0.5–1.0 

Nocny – wystarczy cykl 

świetlny bez UVB, ale światło 

dzienne wskazane 

Boa tęczowy 

brazylijski  

(Epicrates cenchria) 

Niewskazane 

(światłoczuły) 
0 

Nocny – intensywne światło 

może stresować, zalecane 

półmrok i ciepło 

Wskazówki: 

• Typ lampy: UVB 2.0 lub 5.0 (T5 HO lub kompaktowe), zależnie od wysokości terrarium 

i gatunku. 

• Czas ekspozycji: 10–12 godzin dziennie. 

• Filtry: Nie umieszczaj szkła lub plastiku między lampą a zwierzęciem – ograniczają UVB. 

 

2.5 Wyposażenie i wystrój 
• Kryjówki: minimum dwie – po jednej w strefie ciepłej i chłodnej. 

• Miski z wodą – do picia i ewentualnego moczenia się. 

• Gałęzie, półki, korzenie – dla gatunków nadrzewnych. 

• Podłoże – zależne od gatunku: ręczniki papierowe, lignocel, włókno kokosowe, torf, 

mieszaniny organiczne. 

Aby zaoszczędzić miejsce w terrarium można użyć misko-kryjówki 

(np. produkcji ZOO TEAM).  

Utrzymuj czystość i regularnie wymieniaj podłoże – szczególnie po 

karmieniu i defekacji oraz w przypadku pojawienia się pleśni. 

Rozdział 3. Karmienie węży 
Prawidłowe karmienie to jeden z filarów zdrowia i dobrostanu węża. Wbrew pozorom, nie 

chodzi tylko o podanie odpowiedniego pokarmu – ważna jest także częstotliwość, sposób 

podawania oraz obserwacja zachowań związanych z przyjmowaniem pokarmu.  

W tym rozdziale omówimy zasady żywienia najczęściej hodowanych węży właściwych  

i dusicieli. 

 

3.1 Co jedzą węże w niewoli? 
Większość gatunków utrzymywanych w hodowlach to mięsożercy polujący na małe ssaki, ptaki 

lub inne gady. W warunkach domowych najczęściej podaje się im: 



• Myszy i szczury – podstawa diety dla pytonów i boa. 

• Pisklęta lub przepiórki – jako urozmaicenie diety większych dusicieli. 

• Ryby (dla niektórych gatunków wodnych) – rzadziej wśród omawianych węży. 

• Gady i płazy – niektóre gatunki preferują takie ofiary, ale rzadko się to stosuje. 

Najlepiej stosować ofiary martwe (najlepiej kupować mrożone gryzonie) – zmniejsza to ryzyko 

obrażeń (wąż może zostać pogryziony, a nawet zagryziony przez żywy pokarm) i pasożytów. 

Pamiętaj jednak, że nie wolno zamrażać wcześniej rozmrożonych gryzoniów – jeżeli wąż nie zje 

(można zostawić pokarm na noc), to należy taki pokarm zutylizować. 

 

3.2 Częstotliwość karmienia 
Częstotliwość zależy od gatunku, wieku, temperatury otoczenia i pory roku. 

Tabela wielkości pokarmu dla różnych etapów życia węży: 

Gatunek Wąż wykluty Wąż roczny 
Wąż dorosły 

(samiec/samica) 

Wąż zbożowy 

(Pantherophis guttatus) 

Noworodki 

myszy (pinki) 
Podrostki myszy 

Dorosła mysz / duża 

mysz 

Wąż smugowy 

(Pantherophis obsoletus) 

Noworodki 

myszy (pinki) 
Dorosłe myszy 

Duży szczur / mały 

królik 

Pyton królewski  

(Python regius) 

Noworodki 

myszy 
Małe szczury Mały/średni szczur 

Pyton birmański  

(Python bivittatus) 

Pinki / małe 

myszy 
Średnie szczury Duży szczur / królik 

Pyton dywanowy 

(Morelia spilota) 
Małe myszy 

Szczury / młode 

króliki 
Duży szczur / królik 

Boa dusiciel  

(Boa imperator) 

Noworodki 

szczurów 
Szczury Duży szczur / królik 

Boa tęczowy brazylijski 

(Epicrates cenchria) 

Noworodki 

myszy 

Duże myszy / 

małe szczury 
Średni szczur 

Uwaga! Zbyt częste karmienie prowadzi do otyłości, zaburzeń trawienia i problemów 

metabolicznych. Można stosować zasadę, że karmimy węża pokarmem stanowiącym 1/10 wagi 

węża, czyli dla węża o wadze 300 g dajemy mysz o wadze około 30 g. 

 



3.3 Jak podawać pokarm? 
• Pokarm należy rozmrozić do temperatury pokojowej (lub lekko podgrzać – do 37°C). 

• Warto używać długich pęset, aby uniknąć kontaktu dłoni z ofiarą. Nie kieruj pęsety 

wprost w kierunku węża, bo może się na nią nadziać przy ataku – kieruj pęsetę 

prostopadle do kierunku ataku. Na linii strzału nie powinny się też znajdować konary 

lub inne elementy mogące zranić węża. 

• Węże karmimy pojedynczo – w osobnym pojemniku lub bez ingerencji w terrarium, 

jeśli nie ma ryzyka przypadkowego połknięcia podłoża. 

• Nie przeszkadzamy w trakcie połykania. 

 

3.4 Zachowania przy karmieniu – co jest normalne, a co nie? 
Typowe zachowania: 

• Szybkie uderzenie i owinięcie się wokół ofiary. 

• Wahanie się (wąż w ten sposób ocenia odległość) i badanie ofiary językiem. 

• Sporadyczne odrzucenie posiłku – może być związane z wylinką, stresem lub zmianą 

otoczenia. 

Niepokojące objawy: 

• Długotrwała odmowa jedzenia (ponad 4–6 tygodni u młodych osobników). 

• Wymioty lub cofanie treści pokarmowej. 

• Połykanie podłoża razem z ofiarą. 

• Agresja lub letarg w czasie karmienia. 

 

Rozdział 4. Suplementacja i nawodnienie 
Węże nie potrzebują skomplikowanej suplementacji, ale w warunkach hodowlanych mogą 

wystąpić niedobory niektórych składników – zwłaszcza jeśli żywienie jest jednostajne. Równie 

istotne jest zapewnienie dostępu do czystej wody i odpowiedniego poziomu wilgotności. 

4.1 Czy węże potrzebują suplementów? 
U wielu gatunków suplementacja nie jest konieczna przy zbilansowanej diecie (np. karmienie 

dobrze odżywionymi gryzoniami), jednak w niektórych przypadkach warto rozważyć wsparcie: 

• Wapń – przy braku UVB lub nieregularnym karmieniu; szczególnie ważny u młodych i 

rosnących osobników. 



• Witamina D3 – dla osobników nieeksponowanych na UVB. 

• Witaminy ogólne (A, E, B) – przy zaburzeniach apetytu, rekonwalescencji lub 

potwierdzonych niedoborach. 

Jak podawać? 

• Najczęściej poprzez posypanie ofiary (np. myszy) przed podaniem – w minimalnych 

ilościach. 

• Uwaga: zbyt częste stosowanie suplementów może prowadzić do hiperwitaminozy! 

4.2 Znaczenie nawodnienia 
Woda to nie tylko napój – to element utrzymania prawidłowego metabolizmu, termoregulacji 

i przebiegu wylinki. 

Formy podawania wody: 

• Stała miska z wodą – powinna być dostępna cały czas i regularnie czyszczona. 

• Zraszanie terrarium – szczególnie dla gatunków tropikalnych i w okresie przed wylinką. 

• Moczenie się – niektóre gatunki chętnie wchodzą do wody; warto zapewnić miskę 

odpowiedniej wielkości. 

4.3 Jak rozpoznać odwodnienie? 
Objawy mogą obejmować: 

• zapadnięte oczy, 

• suchą, pomarszczoną skórę, 

• problemy z wylinką (niewydzielająca się warstwa rogowa), 

• osłabienie i niechęć do ruchu. 

Odwodnienie często towarzyszy chorobom lub zbyt niskiej wilgotności w terrarium – dlatego 

tak ważne jest regularne kontrolowanie warunków środowiskowych. 

Rozdział 5. Najczęstsze problemy zdrowotne 
Węże, choć stosunkowo odporne, potrafią przez długi czas ukrywać objawy choroby. Dlatego 

kluczem do skutecznej opieki jest wczesne rozpoznanie niepokojących sygnałów i szybka 

reakcja. W tym rozdziale omawiamy najczęstsze problemy zdrowotne, z jakimi może spotkać 

się hodowca. 

 



5.1 Problemy z wylinką (dysekdyza) 
Objawy: 

• niepełna wylinka (skrawki starej skóry), 

• pozostawione „okulary” na oczach, 

• matowa skóra przez dłuższy czas. 

Przyczyny: 

• zbyt niska wilgotność, 

• brak odpowiednich kryjówek i powierzchni do ocierania się, 

• niedożywienie lub odwodnienie. 

Rozwiązania: 

• podwyższenie wilgotności, 

• kąpiel w letniej wodzie (15–30 minut), 

• zapewnienie wilgotnej kryjówki. 

 

5.2 Pasożyty wewnętrzne i zewnętrzne 
Objawy: 

• biegunka, wymioty, utrata masy ciała, 

• pasożyty w kale (widoczne gołym okiem lub pod mikroskopem), 

• roztocza – czarne kropki przy oczach, pysku i w fałdach skóry. 

Postępowanie: 

• badanie kału u weterynarza (zalecane profilaktycznie raz w roku), 

• leczenie farmakologiczne (pod kontrolą specjalisty), 

• dezynfekcja terrarium i całego wyposażenia. 

 

5.3 Anoreksja – brak apetytu 
Możliwe przyczyny: 

• stres po transporcie lub zmianie środowiska, 

• nieodpowiednia temperatura lub wilgotność, 

• zbyt duży pokarm lub nieodpowiednia pora karmienia, 



• zbliżająca się wylinka lub sezonowe spowolnienie metabolizmu. 

Kiedy się martwić? 

• jeśli młody wąż odmawia jedzenia przez ponad 2 tygodnie, 

• dorosły – przez ponad 4–6 tygodni bez utraty masy może jeszcze nie wymagać 

interwencji, ale warto prowadzić obserwację. 

 

5.4 Choroby układu oddechowego 
Objawy: 

• otwarte oddychanie, syczenie, 

• pienista wydzielina z pyska lub nozdrzy, 

• trzymanie głowy uniesionej do góry (trudności z oddychaniem). 

Przyczyny: 

• zbyt niska temperatura i wilgoć, 

• przeciągi, przewlekły stres, 

• infekcje bakteryjne, wirusowe lub grzybicze. 

Leczenie: 

• zawsze wymaga konsultacji z weterynarzem, 

• czasem konieczne antybiotyki, nebulizacja lub hospitalizacja. 

 

5.5 Zatrucia i urazy 
Przykładowe sytuacje: 

• kontakt z toksycznymi materiałami (np. olejki eteryczne, nieodpowiednie preparaty 

czyszczące), 

• spożycie materiałów z podłoża, 

• urazy mechaniczne (np. zaklinowanie się w dekoracji). 

Profilaktyka: 

• używaj tylko sprawdzonych, bezpiecznych materiałów, 

• unikaj ostrych krawędzi i wąskich przestrzeni w terrarium, 



• nie używaj chemii gospodarczej do czyszczenia – wybieraj preparaty zoologiczne lub 

parę wodną. 

 

5.6 Poparzenia 
Objawy: 

• pęcherze, rany lub przebarwienia skóry, 

• zmiany widoczne najczęściej po stronie ciała najbliższej źródła ciepła, 

• miejscowe infekcje i martwica tkanek przy braku interwencji. 

Najczęstsze przyczyny: 

• bezpośredni kontakt z niezabezpieczoną matą lub kablem grzewczym, 

• promiennik ciepła zainstalowany wewnątrz terrarium bez osłony, 

• brak termostatu i przegrzanie środowiska. 

Leczenie: 

• niezwłoczna wizyta u weterynarza – konieczne może być oczyszczenie rany, 

antybiotykoterapia, a czasem także leczenie przeciwbólowe, 

• przeniesienie węża do tymczasowego, sterylnego środowiska z kontrolowaną 

temperaturą. 

Profilaktyka: 

• stosowanie osłon na wszystkie źródła ciepła, 

• używanie termostatów i regularna kontrola temperatury w wielu punktach terrarium, 

• nigdy nie montuj źródeł ciepła wewnątrz terrarium bez zabezpieczeń! 

 

Rozdział 6. Podstawowa profilaktyka 
W hodowli węży najlepszym lekarstwem jest zapobieganie. Regularna kontrola warunków 

środowiskowych, uważna obserwacja zachowań zwierzęcia oraz higiena terrarium pozwalają 

uniknąć większości problemów zdrowotnych. Ten rozdział to zbiór prostych zasad, które warto 

stosować na co dzień. 

 

  



6.1 Higiena i czyszczenie terrarium 
• Codziennie: usuwaj odchody i zabrudzone podłoże. 

• Co tydzień: czyść miski na wodę i powierzchnie dotykane przez węża. 

• Raz w miesiącu: dokładne sprzątanie terrarium – wymiana podłoża, przetarcie szyb i 

dekoracji (np. parą wodną lub dedykowanym preparatem zoologicznym). 

Pamiętaj, by podczas sprzątania nie używać silnych środków chemicznych – ich opary mogą 

być toksyczne dla węża. 

 

6.2 Obserwacja stanu zdrowia 
Zaleca się prowadzenie krótkiej karty obserwacji (np. książeczki zdrowia od ZOO TEAM),  

w której zapisujemy: 

• daty karmień i wylinek, 

• wagę (raz w miesiącu), 

• nietypowe zachowania (np. odmowa jedzenia, zmiany aktywności), 

• objawy potencjalnych problemów (kaszel, biegunka, ospałość). 

Dzięki temu łatwiej wykryć zmiany w zachowaniu i w razie potrzeby skonsultować się  

z weterynarzem. 

 

6.3 Kwarantanna nowych osobników 
Każdy nowy wąż powinien przejść kwarantannę trwającą minimum 30 dni, a najlepiej 60–90 

dni. W tym czasie: 

• umieszczamy go w oddzielnym, łatwym do utrzymania w czystości terrarium, 

• obserwujemy kał, skórę, sposób poruszania się i apetyt, 

• przeprowadzamy badanie kału w kierunku pasożytów (u weterynarza). 

Nigdy nie łącz nowego węża z innymi zwierzętami bez okresu obserwacji! 

 

6.4 Regularne badania profilaktyczne 
Warto raz w roku: 

• wykonać badanie kału na pasożyty, 

• zważyć węża i porównać wynik z poprzednimi pomiarami, 



• skontrolować stan skóry, oczy, pysk i okolice kloaki. 

U hodowców z większą liczbą węży – rekomendowane są także badania losowych osobników 

lub kontakt z weterynarzem specjalizującym się w gadach. 

 

Dodatek: Trzymanie węży w rack systemach – fakty  
i kontrowersje 
Rack system to sposób hodowli polegający na umieszczaniu węży w płaskich, zamkniętych 

pojemnikach wsuwanych do regałów (ang. racks). Jest to popularne rozwiązanie wśród 

hodowców, którzy utrzymują dużą liczbę osobników – głównie ze względu na oszczędność 

miejsca, łatwość obsługi i kontrolę warunków środowiskowych. 

Jednak metoda ta wzbudza sporo kontrowersji, szczególnie w kontekście dobrostanu zwierząt. 

 

Zalety systemów rack: 

• Stałe i łatwe do kontrolowania warunki termiczne i wilgotnościowe. 

• Minimalizacja stresu u niektórych gatunków lub osobników płochliwych. 

• Ułatwienie karmienia i czyszczenia. 

• Skuteczna izolacja w przypadku choroby lub kwarantanny. 

 

 

Główne zarzuty wobec rack systemów: 

• Brak bodźców środowiskowych – ograniczenie przestrzeni może uniemożliwiać 

naturalne zachowania, takie jak wspinaczka, kopanie czy eksploracja. 

• Brak cyklu świetlnego – wiele systemów nie przewiduje oświetlenia, co może zaburzać 

rytm dobowy. 

• Względy etyczne – przeciwnicy traktują takie trzymanie jako zbyt zbliżone do chowu 

klatkowego. 

 

Jak poprawić warunki w rack systemach, jeśli ich używasz: 

• Dobierz odpowiednią wielkość pojemników 

Pojemnik powinien umożliwiać pełne rozciągnięcie ciała i swobodny ruch. Absolutne 

minimum to długość >75% długości ciała węża. 



• Zadbaj o różnorodność środowiskową 

Nawet w ograniczonej przestrzeni można zapewnić kryjówki, zmienne struktury 

podłoża (np. papier, torf, włókno kokosowe) i różne poziomy wilgotności. 

• Stwórz cykl świetlny 

Nawet jeśli w pojemnikach nie ma lamp, warto zadbać o oświetlenie zewnętrzne, 

które odwzorowuje dzień i noc – np. taśmy LED na timerze. 

• Regularna obserwacja i okresowe wypuszczanie 

Zwłaszcza u osobników bardziej aktywnych, warto rozważyć okazjonalne 

wypuszczanie do większego zbiornika lub terrarium „rekreacyjnego”. 

 

Podsumowanie: 

Rack system nie musi być „złem koniecznym” – ale wymaga większej uważności i świadomych 

decyzji hodowcy. Tego typu rozwiązanie może spełniać podstawowe potrzeby węży, ale nie 

powinno być wyborem dla osób początkujących ani stosowane kosztem dobrostanu zwierząt. 

 

  



Zakończenie 
Hodowla węży to nie tylko fascynujące hobby, ale również odpowiedzialność. Dzięki wiedzy  

i trosce możesz zapewnić swojemu podopiecznemu długie, zdrowe i komfortowe życie. Mamy 

nadzieję, że ten przewodnik pomógł Ci lepiej zrozumieć potrzeby węży właściwych i dusicieli 

oraz przygotować odpowiednie warunki ich utrzymania. 

Pamiętaj, że najlepszym hodowcom towarzyszy nieustanna ciekawość, cierpliwość i gotowość 

do nauki. Każdy gatunek ma swoje unikalne wymagania, a każdy osobnik – swój charakter. 

Obserwuj, ucz się i nie bój się pytać bardziej doświadczonych opiekunów czy specjalistów 

weterynarii. 

 

Chcesz dowiedzieć się więcej? 

Jeśli chcesz pogłębić swoją wiedzę praktyczną, zapraszamy na szkolenia stacjonarne z hodowli 

węży organizowane przez ZOO TEAM AKADEMIA. 

To doskonała okazja, by: 

• zdobyć doświadczenie w pracy z żywymi zwierzętami, 

• poznać zaawansowane techniki obsługi, żywienia i diagnozy problemów zdrowotnych, 

• wymienić się doświadczeniem z innymi pasjonatami. 

Aktualny harmonogram szkoleń znajdziesz na naszej stronie internetowej lub w mediach 

społecznościowych ZOO TEAM. 

 

 

  

http://www.zooteam.pl/akademia


Quiz: Sprawdź swoją wiedzę o hodowli węży! 
Zaznacz poprawną odpowiedź. (Odpowiedzi znajdziesz na końcu quizu – nie podglądaj zbyt 

szybko!) 

1. Jaka temperatura powinna panować w strefie grzewczej terrarium pytona królewskiego 

w dzień? 

A) 22–25°C 

B) 28–30°C 

C) 31–33°C 

D) 35–38°C 

 

2. Jaki poziom wilgotności jest odpowiedni dla boa tęczowego brazylijskiego w nocy? 

A) 30–40% 

B) 40–50% 

C) 60–70% 

D) 80–100% 

 

3. Który wąż najrzadziej wymaga stosowania oświetlenia UVB? 

A) Pyton birmański 

B) Boa imperator 

C) Wąż zbożowy 

D) Pyton dywanowy 

 

4. Jak często należy karmić dorosłego pytona królewskiego? 

A) Codziennie 

B) Co 3–4 dni 

C) Co 7–14 dni 

D) Raz w miesiącu 

 

5. Co może być przyczyną trudności z linieniem u węża? 

A) Zbyt niska wilgotność 

B) Zbyt częste karmienie 

C) Brak UVB 

D) Zbyt wysoka temperatura nocą 

 

 



6. Czy można trzymać razem dorosłego boa imperatora i pytona dywanowego? 

A) Tak, jeśli są tej samej płci 

B) Tak, ale tylko w bardzo dużym terrarium 

C) Nie – różne gatunki nie powinny być łączone 

D) Tak, jeśli są dobrze oswojone 

 

7. Jakie ryzyko wiąże się z błędnym montażem lampy grzewczej? 

A) Brak apetytu 

B) Poparzenia skóry 

C) Wzrost agresji 

D) Problemy z trawieniem 

 

8. Jakie dokumenty mogą być wymagane przy zakupie pytona birmańskiego? 

A) Dowód osobisty właściciela 

B) Faktura VAT 

C) Dokument CITES i rejestracja w urzędzie 

D) Certyfikat zdrowia od lekarza weterynarii 

 

9. Czym kierować się przy wyborze rozmiaru ofiary dla młodego węża? 

A) Powinna być nieco mniejsza od najszerszego miejsca jego ciała 

B) Powinna być większa od jego obwodu w najszerszym miejscu 

C) Powinna mieć długość jego ciała 

D) Rozmiar nie ma znaczenia 

 

10. Dlaczego stosowanie racksystemów budzi kontrowersje? 

A) Są zbyt kosztowne 

B) Utrudniają kontrolę temperatury 

C) Ograniczają możliwość obserwacji zachowań naturalnych 

D) Wymagają stosowania UVB 

 

  



Prawidłowe odpowiedzi: 

1. C 

2. D 

3. C 

4. C 

5. A 

6. C 

7. B 

8. C 

9. A 

10. C 

 

Wyniki: 

• 9–10 pkt: Brawo! Twój wąż mógłby Ci zaufać z zamkniętymi oczami  

(gdyby potrafił        ). 

• 6–8 pkt: Jesteś na dobrej drodze – jeszcze trochę i będziesz mistrzem wiedzy na 
temat węży. 

• 0–5 pkt: Czas na powtórkę! Zajrzyj ponownie do rozdziałów – Twój podopieczny na 
pewno Ci się odwdzięczy. 
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