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WPROWADZENIE

L T Rosliny w terrarium to nie tylko dekoracja. To zywe,

aktywne elementy ekosystemu, ktére maja realny wptyw
na dobrostan zwierzat oraz komfort psychiczny ludzi
przebywajacych w ich otoczeniu. W odréznieniu od
plastikowych imitacji, zywa roslinnos¢ oddycha, reguluje
mikroklimat i ro$nie, wprowadzajagc do wnetrza dynamike
natury.

Wielu poczatkujacych opiekundéw decyduje sie na sztuczne liscie i winorosle z uwagi na
nizszy koszt i prostote uzycia. Jednak warto spojrze¢ szerzej. Rosliny zywe, cho¢
wymagaja wiecej wiedzy i troski, tworza warunki nieporéwnywalnie blizsze naturze.
Dajg cien, schronienie, regulujg wilgotnos¢ i pochtaniajg szkodliwe zwigzki z powietrza.
Wspomagajg cykl dobowy zwierzat, filtrujg powietrze i wspierajg zachowania
eksploracyjne, terytorialne czy zwigzane z kryciem sie. W niektérych przypadkach
umozliwiajag nawet zachowania rozrodcze, ktére nie pojawityby sie w Srodowisku
syntetycznym.

Z perspektywy domownikow i opiekunow — pieknie urzadzone, zielone terrarium staje
sie zywym fragmentem tropiku, sawanny lub dzungli w srodku domu. Dziata
uspokajajgco, poprawia samopoczucie i stanowi naturalng ozdobe wnetrza. Obcowanie
z ro$linami, nawet przez szybe, ma potwierdzony wptyw na obnizenie poziomu stresu
i zwiekszenie koncentracji.

Nie trzeba od razu by¢ ogrodnikiem. Wystarczy znajomos$¢ kilku podstawowych zasad,
by dobra¢ gatunki odpowiednie do klimatu panujacego w terrarium, do wielkosci
jaszczurki i do uktadu przestrzeni. Dlatego ten e-book powstat jako praktyczny
przewodnik po roslinach wykorzystywanych w terrarystyce — z uwzglednieniem stref
przestrzennych (dno, srodek, gora), typdw srodowiska (tropik, las subtropikalny, step)
oraz wielkosci zwierzat, ktore bedg z tej zieleni korzystac.

Czas przetamac mit, ze prawdziwa natura to tylko plastik i ceramika. Zobaczmy, jak
wiele moze zmienic¢ kilka dobrze dobranych lisci.



ROZDZIAL |. Srodowisko i strefy w terrarium — klucz
do naturalnej rownowagi

Zanim przejdziemy do konkretnych roslin i aranzacji, warto
przyjrze¢ sie blizej temu, czym tak naprawde jest
terrarium jako srodowisko zycia. Kazdy zbiornik to
miniaturowy ekosystem, ktérego struktura i uktad powinny
odzwierciedla¢ warunki panujgce w naturze. Dobor
odpowiednich roslin nie moze by¢ przypadkowy — musi
uwzglednia¢ zaréwno klimat (typ biotopu), jak
i przestrzenny uktad stref w zbiorniku, dostosowany do

zachowan i potrzeb zwierzecia.

1.1 CHARAKTERYSTYKA SRODOWISK KLIMATYCZNYCH
Terrarium tropikalne

To srodowisko cechujgce sie wysoka wilgotnoscia (nawet

80-100%), cieptem przez cata dobe, rozproszonym
Swiattem i bujna, wiecznie zielong roslinnoscia. Gatunki
zamieszkujgce takie srodowiska (np. gekony orzesione,
kameleony lamparcie) przebywaja wsroéd drzew, krzewow,
mchéw i epifitow. W tropiku zycie toczy sie nie tylko na
ziemi, ale i w pionie — na pniach, wsréd lisci i na gateziach.

Dlatego w takich zbiornikach szczegdlnie istotne jest
tréjwymiarowe podejscie do aranzacji — z pietrowa
strukturg roslinnosci.

Znaczenie roslin: Regulujg wilgotnos¢, pochtaniajg nadmiar wody, zapewniajg liczne

kryjowki i tworzg warunki do linienia.

Terrarium subtropikalne

Srodowisko o umiarkowanej wilgotnosci (50-70%),
z wyraznym rytmem dnia i nocy oraz sezonowa
zmiennoscig. Moze odwzorowywac¢ np. wilgotne lasy
Ameryki Srodkowej lub potudniowe zbocza Himalajéw.
Typowi mieszkanicy to agama btotna, niektére kameleony
jemenskie. Roslinnos¢ jest tu mniej gesta niz w tropiku, ale
nadal ré6znorodna. Wymagana jest wieksza odpornos¢ na

przesuszenia i zmienne warunki Swietlno-termiczne.



Znaczenie roslin: Muszg by¢ elastyczne — dobrze znosi¢ zaréwno lekkie przesuszenie,

jak i krétkotrwatg podwyzszong wilgotno$é. Tworzg urozmaicone warunki
mikroklimatyczne i zachecajg zwierzeta do aktywnosci.

Terrarium stepowe / pustynne

Tu panuje niska wilgotnosé (20-40%), intensywne
Swiatto, duze wahania temperatur miedzy dniem a noca.
Roslinno$¢ sktada sie gtéwnie z sukulentdw, krzewinek,
twardolistnych traw. Jest rzadka i niska, ale wytrzymata —jak
zwierzeta, ktdére tu zyja (np. agamy brodate, warany
stepowe). Z punktu widzenia aranzacji jest to sSrodowisko
mniej ,zielone”, ale bardzo wymagajgce pod wzgledem
Swiatta i drenazu.

Znaczenie roslin: Stabilizujg strukture podtoza, zapewniajg cien, petnig funkcje

dekoracyjnag i wspierajg naturalne zachowania zwierzat (np. kopanie w cieniu krzewu,
wypatrywanie ofiar z nastonecznionej skaty).

1.2 PODZIAL NA STREFY W TERRARIUM

Aby roslinnos¢ w terrarium spetniata swojg funkcje, powinna byé odpowiednio
rozplanowana przestrzennie. Podziat na strefy nie tylko odwzorowuje warunki naturalne,
ale tez pozwala zwierzeciu wybieraé preferowane mikrosrodowisko, dostosowane
do jego aktualnych potrzeb: termoregulacyjnych, behawioralnych lub zwigzanych
z bezpieczenstwem.

Strefa dolna (podtoze)

To miejsce narazone na najwiekszy kontakt z woda, zanieczyszczeniamii ruchem. Rosliny
muszg znosi¢ cien, okresowe przelanie, kontakt z podtozem i czasem kopigcym
zwierzeciem.

Funkcje:

e Kryjowki dla zwierzat lub ich ofiar
e Obszar eksploracji dla gatunkéw naziemnych
e Stabilizacja wilgotnosci i ograniczenie parowania

Strefa srodkowa (przestrzen krzewow i lisci)

Najbardziej zr6znicowana przestrzen. Tu mieszczg sie dekoracje, grube gatezie i gesta
roslinnos¢. To wtasnie srodkowa strefa stuzy jako przestrzen aktywna dla wiekszosci
jaszczurek — do wspinania sie, obserwacji otoczenia czy wypoczynku.



Funkcje:

e Gtowna strefa kontaktu zwierzecia z roslinnoscia
e Tworzenie $cian prywatnosci i tta
e Podziat przestrzeni na sektory termiczne i mikroklimatyczne

Strefa gorna (okolice zrédet Swiatta i ciepta)

To miejsce na rosliny swiattolubne, epifity i elementy wertykalne. Rosliny musza znosic
wysokg temperature, silne oswietlenie i okresowe przesuszenie. To réwniez punkt
wygrzewania sie dla wielu gatunkéw nadrzewnych i pétnadrzewnych.

Funkcje:

e Miejsce odpoczynku pod zrodtem ciepta
e Obszar do obserwacji otoczenia

e Naturalna ochrona przed przegrzaniem przez rozproszenie swiatta

1.3 DLACZEGO WARTO PLANOWAC ROSLINNOSC STREFOWO?
Odpowiedni uktad roslin:

o odwzorowuje naturalne srodowisko, dzieki czemu zwierze czuje sie bezpieczniegj
i zachowuje sie bardziej naturalnie,

o eliminuje rywalizacje miedzy roslinami - rdézne poziomy nastonecznienia,
wilgotnosci i wentylacji sprzyjajg roznym gatunkom, a dobrze dobrana strefa
zwieksza ich przezywalnos¢,

o utatwia pielegnacje - tatwiej podlewa¢, przycina¢ i nawozi¢ konkretne gatunki,
gdy wiemy, gdzie sie znajdujg i jakie majg potrzeby.

Dobrze zaprojektowane terrarium staje sie nie tylko srodowiskiem zycia dla gada, ale
réwniez zielona rzezba przestrzenna, ktdra tetni zyciem i zmienia sie w czasie.



ROZDZIAL Il. Przeglad roslin do terrariow

! “‘%"‘},—’” & Dobor roslin krok po kroku - od funkgji po styl

Wybor roslin do terrarium to nie tylko kwestia estetyki.
Kazda roslina, zanim trafi do zbiornika, powinna zostaé
oceniona pod katem warunkow srodowiskowych, jakich
wymaga, oraz funkcji, jakie ma petni¢ w przestrzeni
zamieszkatej przez zwierzeta.

Rosliny w terrarium moga:

e stanowi¢ kryjéwki,
e zatrzymywadé wilgoé i stabilizowaé mikroklimat,
e stuzy¢ jako punkty wygrzewania lub wspinania sie,

e anawet-w przypadku zwierzat roslinozernych - petni¢ role pokarmu.

Dlatego tak wazne jest, aby dobrac je Swiadomie —z uwzglednieniem trzech kluczowych
czynnikow:

1. Typ srodowiska klimatycznego terrarium - tropikalne, subtropikalne, stepowe.
> Rosliny muszag odpowiada¢ poziomowi wilgotnosci, temperaturze
i intensywnosci sSwiatta.

2. Strefa przestrzenna, w ktérej beda rosnaé - podtoze, srodek lub gora terrarium.
> Kazda z tych warstw rézni sie nastonecznieniem, dostepem do wody i funkcja
uzytkowa.

3. Typ i wielko$é zwierzecia - od matych gekondéw po warany czy zétwie.
- Rosliny muszg by¢ nie tylko bezpieczne, ale i dostosowane wytrzymatoscig do
ewentualnego deptania, kopania lub wspinania sie.

W tej czesci e-booka przedstawiamy starannie dobrane propozycje roslin dla réznych
typéw terrariow i lokatorow. Opisy zawierajg informacje o ich pochodzeniu,
wymaganiach, zastosowaniu w konkretnych strefach oraz odpornosci na zmienne
warunki.

Zestawienia przygotowano w taki sposob, by zardwno poczatkujgcy hodowca, jak
i bardziej zaawansowany opiekun mogt z tatwoscia dobrac¢ roslinnosé do wtasnych
potrzeb — estetycznych, praktycznych i biologicznych.

MALE JASZCZURKI

Przyktady: gekon orzesiony, eublefar lamparci, anolisy, mtode agamy



TERRARIUM TROPIKALNE

Fittonia albivenis (nerve plant)

° Pochodzenie: Peru, Kolumbia

. Strefa: dolna

. Warunki: wysoka wilgotnos¢ (70-90%), pétcien, zyzne
podtoze z drenazem

° Zalety: kompaktowa, bardzo dekoracyjna (kolorowe
unerwienie lisci)

° Uwaga: nie toleruje przesuszenia

Scindapsus pictus / Epipremnum pinnatum

° Pochodzenie: Azja Potudniowo-Wschodnia

° Strefa: srodkowa i gérna

° Warunki: swiatto rozproszone, wilgotnosé¢ 60-80%,
podtoze torfowe lub kokosowe

° Zalety: tatwe w prowadzeniu, rosng jako pnacza lub
zZwisy

° Uwaga: niebezpieczne przy spozZyciu (zawierajg

Asplenium nidus (papro¢ gniazdowa)

. Pochodzenie: lasy tropikalne Azji i Afryki

. Strefa: dolna

° Warunki: cieh do pétcienia, wysoka wilgotnosé, stale
wilgotne podtoze

° Zalety: naturalne schronienie i regulacja mikroklimatu

Bromeliaceae spp. (hp. Guzmania, Neoregelia)

° Pochodzenie: Ameryka Potudniowa i Srodkowa

° Strefa: gorna, mocowana na konarach

° Warunki: swiatto rozproszone, epifityczne podtoze,
zraszanie do rozety

° Zalety: efektowna, nadaje sie do bioaktywnych
zbiornikéw



TERRARIUM SUBTROPIKALNE
Tradescantia zebrina (trzykrotka pstra)

° Pochodzenie: Meksyk, Ameryka Srodkowa

. Strefa: Srodkowa

° Warunki: jasne stanowisko, umiarkowana wilgotnosc¢
° Zalety: intensywna barwa, szybki wzrost

° Uwaga: moze byé¢ delikatnie draznigca dla skory
(kontakt z sokiem)

Pilea involucrata (aluminium plant)

. Pochodzenie: Ameryka Srodkowa

. Strefa: dolna

) Warunki: wysoka wilgotnos$é, poétcien, dobrze
przepuszczalne podtoze

° Zalety: niska, ozdobna, idealna jako zielona baza

Ficus pumila (figowiec pnacy)

. Pochodzenie: Azja Wschodnia

° Strefa: sciany i tto (gérna/srodkowa)

° Warunki: wilgotne srodowisko, dobra cyrkulacja
powietrza

e  Zalety: pnacze samoprzyczepne, tworzy ,zielong
Sciane”

Aspidistra elatior (zelazny lis¢)

. Pochodzenie: potudniowo-wschodnia Azja (Chiny,
Wietham)

. Strefa: dolnai sSrodkowa

. Warunki: dobrze znosi niskg wilgotnosc, cien,
przesuszenia i ograniczony dostep Swiatta

° Zalety: odporna na zaniedbania, dtugo zachowuje

estetyke, nie wymaga czestego nawozenia



TERRARIUM STEPOWE / PUSTYNNE
Sansevieria trifasciata (wezownica)

° Pochodzenie: Afryka Zachodnia

. Strefa: dolna

° Warunki: suche, dobrze oswietlone miejsce,
przepuszczalne podtoze

° Zalety: odporna na susze, twarde, ostre liscie — trudne
do zniszczenia

Haworthia spp.

° Pochodzenie: Potudniowa Afryka

. Strefa: dolna

° Warunki: duzo swiatta, dobrze zdrenowana ziemia
° Zalety: mate sukulenty, bezpieczne dla zwierzat

Aloe vera

° Pochodzenie: Arabia, Afryka

. Strefa: dolna

° Warunki: jasne stanowisko, podtoze piaszczyste

e  Zalety: lecznicze wtasciwosci, dobrze magazynuje
wode

. Uwaga: niektdre zwierzeta moga probowac jag zjadac -
nie polecana do zbiornikdéw z ryzykiem podgryzania




SREDNIE JASZCZURKI

Przyktady: agama btotna, mtode warany, kameleony

TROPIKALNE

Schefflera arboricola (szeflera)

. Pochodzenie: Tajwan, Chiny

. Strefa: Srodkowa

° Warunki: Swiatto rozproszone, umiarkowana
wilgotnos¢

° Zalety: gesta, szybkorosnaca, toleruje przycinanie

Monstera adansonii

. Pochodzenie: Ameryka Srodkowa
° Strefa: srodkowa — tto i podparcia
. Warunki: poétcien, wysoka wilgotnosc¢, gleba torfowa
e  Zalety: piekne dziurawe liscie, rosnie na podporach

Tillandsia spp.

° Pochodzenie: Ameryka Srodkowa i Potudniowa

° Strefa: gorna, epifityczna

° Warunki: brak klasycznego podtoza, zraszanie kilka
razy w tygodniu

° Zalety: nie wymagajag gleby — mocowane do korka,

gatezi




STEPOWE / SUCHE

Crassula ovata (grubosz)

° Pochodzenie: Potudniowa Afryka

. Strefa: dolna

° Warunki: duzo $wiatta, lekkie przesychanie podtoza
. Zalety: bardzo odporny, ksztatt krzewu

DUZE JASZCZURKI

Przyktady: legwany, warany

TROPIKALNE
Alocasia spp. (alokazja)

° Pochodzenie: Azja Potudniowo-Wschodnia

. Strefa: srodkowa

° Warunki: wysoka wilgotnos¢, rozproszone swiatto
° Zalety: duze liscie, efektowny wyglad

° Uwaga: czesciowo toksyczna przy zjedzeniu

Ficus lyrata (figowiec debolistny)

. Pochodzenie: Afryka

. Strefa: sSrodkowa/gorna

° Warunki: jasne stanowisko, umiarkowana wilgotnosc¢
. Zalety: tworzy strukture drzewiastg - idealna do
duzych zbiornikéw




Zestawienie roslin terrariowych

Roslina Pochodzenie Typ srodowiska Preferowana strefa
S?I’]SGYIGI’I& Afryka Zachodnia Stepowe Dolna
trifasciata
SH;r\JNorthla Potudniowa Afryka Stepowe Dolna
Aloe vera Arabia, Afryka Stepowe Dolna
Crassula .
Potudniowa Afryka Stepowe Dolna
ovata
rEnuiEihorbla Madagaskar Stepowe Srodkowa
Pilea 2 i
. Ameryka Srodkowa Subtropikalne Dolna
involucrata
Tradfascanna Ameryka Srodkowa Subtropikalne Srodkowa
zebrina
Ficus pumila Azja Wschodnia Subtropikalne Srodkowa/Gérna
Fltt_onla. Ameryka Potudniowa Tropikalne Dolna
albivenis
A.splenlum Azja, Afryka Tropikalne Dolna
nidus
SBFr)(;mellaceae Ameryka Potudniowa Tropikalne Goérna
Tillandsia spp. Ameryka Srodkowa Tropikalne Goérna
Schefflera Azja Tropikalne Srodkowa
arboricola
Monsterel Ameryka Srodkowa Tropikalne Srodkowa
adansonii
. Azja Potudniowo- . 4
Alocasia spp. Wschodnia Tropikalne Srodkowa
Sf:lndapsus Azja . Potudniowo- Tropikalne Srodkowa/Gérna
pictus Wschodnia
Ficus lyrata Afryka Tropikalne Srodkowa/Gérna




ROZDZIAL Ill. Warunki uprawy roslin w terrarium

i ] . . . .
o 3 - Uprawa roslin w terrarium nie wymaga szklarni ani

automatyki ogrodowej - ale wymaga konsekwencji
i Swiadomych decyzji. Kazda roslina to zywy organizm,
ktéry wymaga dostosowania warunkéw do swoich potrzeb
— podobnie jak zamieszkujgce zbiornik zwierzeta. Ponizej
omawiamy najwazniejsze czynniki, od ktoérych zalezy
powodzenie uprawy.

WILGOTNOSC

Dlaczego to wazne?

Wilgotnos¢ wptywa na turgor roslin (czyli ich ,jedrno$é”), procesy transpiracyjne
i odpornos¢ na infekcje. Jest tez kluczowa dla wielu mieszkancow terrariéw (np. linienie
u gadoéw).

Jak zapewnié odpowiednia wilgotnosé:

e Zraszanie reczne - 1-2 razy dziennie w terrariach tropikalnych, raz na dzien
w subtropikalnych, co kilka dni w stepowych.

o Mgietki automatyczne — w wiekszych zbiornikach lub przy roslinach epifitycznych
(np. bromelie, tilandsje).

e Wilgotne podtoze - wtdékno kokosowe, torf, mech - zatrzymujg wilgo¢ bez
przelania.

o ,Wilgotny kat” —strefa z utrzymywanag wilgotnoscia przy pomocy mchu lub ukrytej
miski z woda.

Wskazowki praktyczne:
o Uzywajwody odchlorowanej, odstanej min. 24h.

e W przypadku roslin tropikalnych wilgotnos$é powinna oscylowaé¢ wokét 70-90%,
dla subtropikalnych 50-70%, a dla stepowych 20-40%.

e Sprawdzaj poziom wilgotnosci higrometrem — szczegdélnie rano i wieczorem.
Zmiany sezonowe:

o Warto symulowaé¢ pore sucha i deszczowa w terrariach tropikalnych, np. przez
2-4 tygodnie obnizy¢ wilgotnos¢ o 10-20%.



e W stepowych zbiornikach okresowy spadek wilgotnosci podkresla sezonowosc¢
i moze stymulowac naturalne zachowania zwierzat.

SWIATLO
Dlaczego to wazne?

Rosliny potrzebuja swiatta do fotosyntezy — bez niego nie rosng, a nawet moga gni¢. Rézne
gatunki maja rézne wymagania — od cieniolubnych paproci po swiattolubne sukulenty.

Jak zapewni¢ odpowiednie swiatto:
o Swietléwki LED petnego widma (grow light) - 10-14 h dziennie.
o Swietléwki UVB - jesli sg uzywane dla zwierzat, rosliny réwniez z nich korzystaja.
o Naturalne swiatto dzienne — mozliwe tylko jesli zbiornik nie stoi w petnym stoncu.

¢ Oswietlenie strefowe — mocniejsze u goéry (dla epifitdw, pnaczy), stabsze przy
podtozu (dla fittonii, paproci).

Wskazowki praktyczne:
o Tropikalne rosliny tolerujg Swiatto rozproszone, ale potrzebuja go przez caty rok.

o Rosliny stepowe i pustynne potrzebujg intensywnego swiatta, najlepiej 30-40 cm
od zrodta.

o Nie stawiaj lamp za szyba z filtrem UV - obniza to skutecznos¢ dziatania swiatta.
Zmiany sezonowe:
e Skracanie dnia 0 2-3 h zimg moze pomoéc odwzorowaé naturalny cykl swietlny.

o W stepowych terrariach zima mozna stosowaé fotoperiodyzm - krotszy dzien i
mniejsze nastonecznienie.

PODLOZE
Dlaczego to wazne?

Podtoze to nie tylko miejsce zakotwiczenia korzeni — wptywa na retencje wody,
oddychalnosé¢ korzeni, stabilnos¢ pH i mikrobiote.

Typy podtozy w zaleznosci od srodowiska:

e Tropikalne: wtékno kokosowe, torf, kora, chipsy bukowe + drenaz (keramzyt,
siatka).



e Subtropikalne: mieszanka ziemi uniwersalnej z piaskiem lub perlitem, kora.
¢ Stepowe/pustynne: zwir, piasek, ziemia mineralna, glina.
Wskazowki praktyczne:
o Nigdy nie uzywaj ziemi ogrodowej z zewnatrz — moze zawiera¢ pestycydy i pasozyty.

e Pod rosliny silnie rosngce stosuj podtoze warstwowe - np. dolna warstwa
keramzytu, wyzej ziemia.

o Rosliny epifityczne nie wymagaja klasycznego podtoza — montuj je na korku,
gateziach, kamieniach.

Zmiany sezonowe:

e Tropikalnym roslinom mozna wymienia¢ tylko gorng warstwe ($ciotke) 2-3 razy
w roku.

e Stepowym - podtoze moze byc¢ ,,przepalane” (suszone) w ramach sezonu suchego.

NAWOZENIE
Dlaczego to wazne?

W terrarium rosliny majg ograniczony dostep do sktadnikdw mineralnych — wszystko,
co dostaja, musi pochodzi¢ z podtoza lub wody.

Jak nawozié:
¢ Biohumus (organiczny) - 1-2 razy w miesigcu w roztworze 1:10.

¢ Naturalne komposty terrariowe — w bioaktywnych zbiornikach z dzdzownicami,
izopodami, mikrobiomem.

o Pateczki nawozowe - stosowane ostroznie, poza zasiegiem zwierzat.

e Nawozy do roslin zielonych - tylko te bez nawozéw sztucznych i soli.
Wskazowki praktyczne:

o Nawozié tylko w okresie wzrostu (marzec—pazdziernik).

o Zawsze podlewaj po nawozeniu — by uniknaé zasolenia korzeni.

¢ Nie stosuj nawozéw ,,do wszystkiego” — zwierzeta mogg miec¢ z nimi kontakt.
Zmiany sezonowe:

e Od listopada do lutego wstrzymaj nawozenie — rosliny przechodzg w okres
spoczynku.



o W sstepowych terrariach mozesz w ogoéle ograniczy¢ nawozenie do 2-3 razy w roku.

Schemat pielegnacji roslin w terrarium

Co miesigc: Kontrola drenazu

Co 2 tygodnie: Nawozenie (biohumus)

Co tydzien: Wymiana scidtki

Co tydzien: Weryfikacja korzeni i mocowania
Co tydzien: Przycinanie roslin

Co tydzien: Przetarcie lisci

Codziennie: Kontrola swiatta i podtoza

Codziennie: Czyszczenie resztek

Codziennie: Ocena lisci i obecnosci szkodnikéw

Codziennie: Zraszanie roslin/epifitéw

Codziennie: SprawdZ wilgotnosc

ROZDZIAL IV — Ostrzezenie: rosliny toksyczne dla gadéw
| ptazéw

Nie kazda atrakcyjna wizualnie roslina nadaje sie do
terrarium. Wiele popularnych gatunkéw ozdobnych zawiera
substancje toksyczne, ktére moga by¢ niebezpieczne dla
zwierzat egzotycznych - zaréwno przy bezposrednim
spozyciu, jak i kontakcie ze skorg, oczami lub btonami
Sluzowymi.

KTO JEST NAJBARDZIEJ NARAZONY?

¢ Roslinozercy i wszystkozercy (np. legwany zielone, kameleony jemenskie, zétwie
ladowe) — mogg podgryzad rosliny.

¢ Gatunki aktywnie eksplorujace (np. warany, agamy, kameleony) — ocieraja sie,
drapiag i wspinaja po lisciach.

o Gatunki o cienkiej skoérze i duzej powierzchni kontaktu (np. ptazy, kameleony,
mtode jaszczurki) — wieksze ryzyko kontaktowego wchtaniania lub podraznien.



e Mtode osobniki - sg bardziej wrazliwe metabolicznie i behawioralnie.

NAJCZESCIEJ TOKSYCZNE ROSLINY | MECHANIZMY DZIALANIA

Roslina

Substancje

toksyczne

(0] JJE:\AVA 1o

spozyciu/kontakcie

Dawka szkodliwa

Dieffenbachia
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(diffenbachia)
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(krysztaty),
proteolityczne

opuchlizna pyska,
utrata apetytu,

trudnosci w potykaniu,

juz1-2 kesy u
mtodego gada
moga wywotac

enzymy tzawienie objawy
podraznienia bton
. . j . kontakt lub mata
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Aloe vera (w

antrachinony (np.

biegunki, odwodnienie,

zwykle po zjedzeniu
wiekszych ilosci

duzych ) - .

o aloiny) skurcze jelit migzszu przez

ilosciach) e .
roslinozercow
przy intensywnym

) lateks, enzymy podraznienie pyska, kontakcie lub

Ficus spp.

proteolityczne

skoéryioczu, alergie

podgryzaniu
mtodych lisci




CO ROBIC, BY UNIKNAC ZATRUCIA
Zasady bezpieczenstwa:
¢ Nie umieszczaj roslin z listy toksycznych w terrarium roslinozercéw.

o Jesli roslina ma sok mleczny (np. ficus, euphorbia) — trzymaj jg poza zasiegiem
pyskai oczu zwierzecia.

o Epifity montowane wysoko nie powinny mie¢ zwisajacych lisci do dolnych stref.

e Przed dodaniem nowej rosliny sprawdz jag w bazach roslin toksycznych dla
gadow (np. LLLReptile, The Tortoise Table, Reptifiles).

Obserwuj zwierzeta:

e Zmniejszony apetyt, Slinotok, ocieranie pyska, apatia — to typowe objawy
podraznienia lub zatrucia.

o W przypadku podejrzenia kontaktu lub spozycia —izoluj zwierze i zasiegnij porady
lekarza weterynarii specjalizujacego sie w gadach.

ROSLINY BEZPIECZNE DO TERRARIOW
(potwierdzona nietoksycznosc¢ dla gadow i ptazéw, mozliwosé kontaktu lub podgryzania)
Rosliny lisciaste i okrywowe
Tradescantia zebrina (trzykrotka pstra)
e Zastosowanie: strefa Srodkowa, roslina ptozgca lub zwisajaca
o Plusy: szybki wzrost, dekoracyjne liscie, tatwe ukorzenianie

o Uwaga: moze wywotaé delikatne podraznienie w bardzo wysokim stezeniu, ale
ogoélnie uznawana za bezpiecznag

Chlorophytum comosum (zielistka Sternberga)

e Zastosowanie: srodek i dolna strefa

e Plusy: odporna, oczyszcza powietrze, wytrzymata na susze

o Dodatkowo: bezpieczna nawet przy podgryzaniu przez legwany i z6twie
Peperomia obtusifolia

o Zastosowanie: dolna strefa, potcien

¢ Plusy: drobne, soczyste liscie, kompaktowy pokrdj

¢ Uwaga: roslina jadalna dla ludzi, nietoksyczna dla gadow



Fittonia albivenis (biatozytkowa)
e Zastosowanie: dolna strefa, do wilgotnych tropikalnych zbiornikéw
e Plusy: niskorosnaca, idealna do terraridw bioaktywnych

¢ Wymaga: stale wilgotnego podtoza

Rosliny kwitnace i ozdobne
Kalanchoe daigremontiana (zyworodka pierzasta)
e Zastosowanie: terraria potsuche, jasne
e Plusy: sukulent, rosnie w goére, ciekawy wyglad, rozmnaza sie z lisci

o Uwaga: wduzychilosciach moze mie¢ dziatanie przeczyszczajace, ale kontaktowe
podgryzanie przez gady nie powoduje zatrucia

Pilea spp. (np. Pilea involucrata)
o Zastosowanie: tropiki i subtropiki, dolna strefa
e Plusy: ozdobne liscie, tatwa uprawa, szybki przyrost
e Bezpieczna dla wszystkich grup gadéw
Begonia rex
¢ Zastosowanie: dolna strefa, wilgotne warunki
¢ Plusy: efektowne, wielobarwne liscie

e Bezpieczna, cho¢ wrazliwa na przelanie

Sukulenty i rosliny pustynne
Haworthia spp.
e Zastosowanie: strefa dolna w terrariach stepowych
e Plusy: bardzo wytrzymate, nie wymagaja czestego podlewania
e Bezpieczne - nie zawierajg lateksu ani toksyn
Crassula ovata (grubosz, drzewko szczescia)
e Zastosowanie: dolha i srodkowa strefa sucha

o Plusy: atrakcyjny ksztatt, roslina dtugowieczna



o Uwaga: tolerowane przez wiele gatunkow, ale nie jako gtéwny pokarm
Opuntia ficus-indica (opuncja figowa) - odmiany bezkolcowe

e Zastosowanie: sucholubne zbiorniki z legwanami, zétwiami stepowymi

e Plusy: moze byc¢ jednoczesnie rosling ozdobng i jadalng

e Wartosé dodana: naturalny pokarm roslinozercow

Pnaczai epifity
Tillandsia spp.
e Zastosowanie: gérna strefa— montaz na korku, gateziach
¢ Plusy: nie wymaga podtoza, bezpieczna nawet dla kameleondw
o Pielegnacja: zraszanie 2-3 razy w tygodniu, Swiatto rozproszone
Ficus pumila (figowiec pnacy)
o Zastosowanie: strefa tta, tworzy zielone Sciany

e Bezpieczny, jesli nie podgryzany nadmiernie — nie zawiera draznigcego lateksu jak
inne figowce

Dischidia spp.
e Zastosowanie: tropiki, wilgotne warunki
o Plusy: dekoracyjne liscie, epifityczne wymagania

e Bezpiecznaitatwa w utrzymaniu przy odpowiednim swietle

PODSUMOWANIE - CECHY DOBREJ ROSLINY DO TERRARIUM:

Cecha Dlaczego to wazne
Nietoksyczna bezpieczna przy kontakcie i podgryzaniu
Odporna na przesuszenie lub przelanie tatwiejsza w utrzymaniu

Wolnhorosnaca lub tolerujgca przycinanie nie zarasta zbiornika

Kompaktowy pokréj lub tatwe mocowanie dostosowanie do stref

Zgodnosc¢ z wymaganiami klimatu terrarium  tropik, step, subtropik




Top 10 bezpiecznych roslin do terrarium

Tradescantia zebrina Subtropikalne | Srodkowa

Chlorophytum comosum Subtropikalne | Srodkowa/Dolna

Fittonia albivenis Tropikalne | Dolna

Peperomia obtusifolia Tropikalne | Dolna

Haworthia spp. Stepowe | Dolna

Crassula ovata Stepowe | Dolna

Pilea involucrata Subtropikalne | Dolna

Tillandsia spp. Tropikalne | Gérna

Stepowe | Srodkowa

Kalanchoe daigremontiana

Opuntia ficus-indica (bezkolcowa) Stepowe | Dolna

0 2 4 6 8 10

Miejsce w rankingu

ROZDZIAL V. Jak bezpiecznie kupowac rosliny do
terrarium

Zakup roslin do terrarium to nie tylko kwestia wygladu. To
decyzja o bezpieczenstwie zwierzat, jakosci mikroklimatu
i sukcesie catej aranzacji. Ponizej znajdziesz praktyczny
poradnik, jak wybiera¢ rosliny swiadomie i unika¢ btedéw.

1. Gdzie kupowac?

o Sprawdzone sklepy zoologiczne i ogrodnicze — szczegélnie te, ktére specjalizuja
sie w egzotycznych roslinach lub terrarystyce.

e Hodowcy i wystawy terrarystyczne - czesto oferujg zdrowe sadzonki z
prywatnych upraw, bez pestycydow.

o Unikaj marketow budowlanych i supermarketéw - rosliny sg czesto traktowane
chemicznie, a ich gatunki bywaja Zle oznaczone.



2. Na co zwracaé uwage przy zakupie?
Stan zdrowotny rosliny:
e Liscie powinny by¢ jedrne i bez przebarwien.
¢ Unikaj roslin z:
o z6tkngcymi koncowkami,
o plamami,
o Sladamiplesni,
o lepkim nalotem (oznaka przedziorkow).

e Sprawdz spod lisci — obecnosé kropek, kokondéw lub cieniutkich nitek moze
Swiadczy¢ o szkodnikach.

Stan systemu korzeniowego:
o Jesliroslina jest w przezroczystej doniczce — ocen czy korzenie:
o sgbiate lub jasnobezowe,
o nie wychodzg masowo spod spodu (przerosnieta),

o nie sgczarne i miekkie (gnijace).

3. Jak czytaé etykiety i oznaczenia?

e Sprawdz nazwe gatunkowa (tacinska + zwyczajowa). Jesli roslina jest tylko
podpisana jako ,roslina ozdobna” — moze by¢ zle oznaczona.

e Szukaj symboli:
o bezpieczna dla zwierzat
o trujgca/ tylko do kontaktu wizualnego
o sukulent (mate potrzeby wodne)

¢ Informacje o $rodowisku (np. ,cien”, ,jasne stanowisko”) pomagaja okreslic,
do jakiego typu terrarium sie nadaje.



4. Jak ocenié zastosowanie roslin ,,na oko”?

Choé¢ etykiety pomagajg, doswiadczony hodowca moze sporo wyczytac z wygladu samej
rosliny. Oto kilka praktycznych wskazowek:

Cecha Co oznacza? Przyktad

o o Mate zapotrzebowanie nawode, Crassula, Haworthia,
Grube, migesiste liscie

dobre do suchych zbiornikow Opuntia
) . o Wysoka wilgotnosé, brak silnego ) . . )
Cienkie, wiotkie liscie storca Fittonia, paprocie, pilea

Woskowata lub
Ochrona przed utratg wody, .
btyszczaca L. Peperomia, kalanchoe
i . Swiattolubna
powierzchnia

Cierniste pedy lub Mozliwa toksycznosc¢ - Euphorbia, opuncja
mleczny sok ostroznosd! (dzika)

. . Czesto rosliny tropikalne,

Liscie ze wzorami, . . o o .

. wymagajace wyzszej wilgotnosci Calathea, begonia rex

kolorami o
i Swiatta

5. Jak przygotowaé rosliny, by nie zaszkodzity ekosystemowi
i zwierzetom?

Nowo zakupiona roslina, zanim trafi do terrarium, powinna przejs¢ proces adaptaciji
i oczyszczenia. Dzieki temu zmniejszysz ryzyko:

e whniesienia pasozytow i szkodnikow,
e skazenia podtoza resztkami nawozow i pestycydow,

e wystgpienia gnicia korzeni lub opadania lisci z powodu nagtej zmiany
Srodowiska.

Ponizej znajdziesz sprawdzony protokot przygotowawczy:

1. Kwarantanna — minimum 7 dni
e Umiesc¢ rosline poza terrarium, w jasnym, ale nie nastonecznionym miejscu.
e Obserwujjg codziennie: szukaj mszyc, przedziorkow, sladow grzyba lub plesni.

o Jesli pojawig sie problemy — interweniuj zanim roslina trafi do zbiornika.



2. Usuniecie podtoza produkcyjnego

Wiekszos¢ roslin ze sklepow rosnie w torfie nasyconym nawozami sztucznymi. Dla
gadow to ryzyko, a dla samej rosliny — Zrédto stresu po przesadzeniu.

Co zrobié¢:
e  Wyjmij rosline z doniczki i delikatnie wyptucz korzenie w letniej wodzie.

o Jeslitorftrzyma sie mocno, zanurz bryte w wodzie na 10-15 minut i dopiero wtedy
ostroznie oddziel ziemie.

e Usun martwe lub uszkodzone korzenie.

3. Przesadzenie do bezpiecznego podtoza
Wybierz podtoze zgodne z wymaganiami rosliny i warunkami w terrarium:
e dlatropikalnych: torf kokosowy, chipsy bukowe, keramzyt,
e dla sucholubnych: piasek, zwir, mieszanki mineralne,
e dla epifitow: montaz na korku, kamieniu lub gateziach — bez podtoza.

Nie uzywaj ziemi ogrodowej ani zwyktej ,,ziemi do kwiatéw” — moga zawiera¢ pestycydy
i nawozy niebezpieczne dla zwierzat.

4. Aklimatyzacja w terrarium
e W pierwszym tygodniu zrezygnuj z nawozenia.

e Monitoruj rosline: lekkie zwiedniecie lisci to normalna reakcja na zmiane
wilgotnosci, oswietlenia i podtoza.

e W przypadku utraty lisci — nie usuwaj od razu rosliny. Moze sie zregenerowac
z korzeni lub weztéw wzrostowych.

PODSUMOWANIE

Roslina w terrarium to element zywego ekosystemu — powinna by¢ czysta, wolna od
chemii i pasozytéw, gotowa do wspotistnienia z faung. Adaptacja nie zajmuje duzo
czasu, a znaczaco zwieksza bezpieczenstwo i trwatosé zbiornika.



ROZDZIAL VI. Mchy i porosty — naturalna baza zycia

w terrarium

W Swiecie roslin wykorzystywanych w terrariach to wtasnie
mchy i porosty petnig funkcje najbardziej pierwotnych,
a jednoczesnie najpraktyczniejszych organizméw. Cho¢
nie imponujg kolorami czy rozmiarem, ich rola
w mikroekosystemie jest nie do przecenienia.

Mchy - gabki wilgoci i zielone fundamenty

Mchy to mate, bezkwiatowe rosliny, ktdre doskonale sprawdzaja sie w strefach dolnych
i wilgotnych terrariow. Dzieki swojej strukturze:

e pochtaniaja i zatrzymuja wilgoé,
e stabilizujg warunki mikroklimatyczne,

e tworzg estetyczne, miekkie podtoze, po ktérym moga poruszaé sie gady, ptazy
i bezkregowce.

Sag bezpieczne, naturalne, wytrzymate i — co wazne - tatwe do integracji z innymi
roslinami. Dobrze komponujg sie z paprociami, bromeliami, ptozacymi pngczami i ttem
z kory.

Porosty - estetyczna trwatos¢ i naturalna surowosé

Porosty, cho¢ czesto mylone z mchami, sg zupetnie innym tworem biologicznym -
powstatym z potagczenia grzyba i glonu. Nie posiadajg korzeni, wiec nie trzeba ich sadzi¢ —
wystarczy przyczepi¢ je do dekoracji. Dobrze znoszg zmienne warunki, sezonowe
przesuszenie, a przy tym nadaja zbiornikowi wyglad autentycznego, starego biotopu.
Ich obecnos¢ buduje klimat:

e porosnietej skaty w lesie mglistym,
o korzeni omszatych jak w amazonskiej dzungli,
o ,brodatej” gatezi jak z laséw deszczowych Borneo.

Sg przy tym niemal bezobstugowe — wystarczy regularnie zrasza¢ i unika¢é nadmiaru
nawozow oraz zalegajacej wilgoci.



Dlaczego warto je taczy¢?
Zaréwno mchy, jak i porosty:
e nie wymagaja intensywnego swiatta,
e sgodporne nazmiany temperatury,
e nadajg sie do zbiornikéw bioaktywnych,
e niesatrujagce - co czynije bezpiecznymi nawet dla mtodych i wrazliwych zwierzat.

Ich wspdélna obecnos¢ tworzy baze roslinna pod dalszg aranzacje, wprowadzajgc
strukture i spdjnos¢ kompozycyjna. Dzieki nim kazda dekoracja zyskuje gtebie
i naturalnos¢, a caty zbiornik wyglada jak wycinek prawdziwego lasu — nie plastikowe;j
makiety.

MCHY W TERRARIUM

Zielen, ktéra nie tylko zdobi, ale dziata

Mchy to jedne z najstarszych roslin na Ziemi — nie maja
korzeni, nie kwitng, ale za to doskonale radzg sobie
w wilgotnym S$rodowisku. W terrarystyce petnig zaréwno
funkcje dekoracyjne, jak i praktyczne: pomagaja
utrzymac wilgotnos¢, zabezpieczajg podtoze, filtrujg wode
i tworzg naturalne kryjowki dla zwierzat.

DLACZEGO WARTO STOSOWAC MCHY?
o Utrzymuja wilgoé — magazynuja wode i powoli jg oddajag do otoczenia.
e Zapobiegaja rozchlapywaniu podtoza - tworzg zwartg, chtonng warstwe.
¢ Naturalnie wygladaja — tworza geste, soczyscie zielone dywany.
¢ Ograniczaja rozwoj plesni i glonow — konkurujg z nimi o miejsce i wode.

o Dziataja jak naturalna mata drenujaca - szczegdlnie przy tgczeniu z korg
i wtoknem kokosowym.



NAJLEPSZE GATUNKI MCHOW DO TERRARIOW

Gatunek Typ Warunki

Uwagi

(Christmas moss)

Sphagnum spp. zywy lub Wysoka Bardzo chtonny, idealny do
(mech torfowiec) suszony wilgotnosc, wilgotnych naroznikéw,
potcien dobrze nadaje sie jako
warstwa podtoza
Leucobryum kompaktowy, Umiarkowana Estetyczny, tworzy ,,kepki”,
glaucum (mech jasny wilgotnosc¢ lubi dobre przewietrzanie
poduszkowy)
Taxiphyllum epifityczny Wysoka Czesto stosowany w
barbieri (mech wilgotnosé paludariach i tropikalnych
jawajski) terrariach, mozna go
przytwierdzac¢ do korzeni
Vesicularia ptozacy, Duza Wolno rosnie, tworzy
montagnei epifityczny wilgotnosé, cien ,wiszgce” struktury — Swietny

na tto i kamienie

JAK ZAINSTALOWAC MECH W TERRARIUM?

Dno i dekoracje:

1. Na podtozu - utéz mech na cienkiej warstwie podtoza (np. wtokno kokosowe,

kora, torf).

2. Nakamieniach, korzeniach lub korku - przyczep mech nitka, zytka lub siatka

plastikowa.

3. Nasiatce pionowej (np. tylnej Sciance) — mech wcisnij miedzy warstwy siatki i

docisnij do tta.

Utrwalenie:

e Poumieszczeniu mchu, zraszaj regularnie przez 5-7 dni, az sie zadomowi.

o Nie deptajinie przykrywaj— mech potrzebuje kontaktu z powietrzem i swiattem,

aby sie rozwijac.




PIELEGNACJA | NAWADNIANIE MCHOW
e Zraszanie —codziennie w terrariach tropikalnych, co 2-3 dni w subtropikalnych.

« Swiatto - rozproszone, niebezposrednie. Zbyt mocne = przypalanie, zbyt stabe =
gnicia.
e Nie nawozié¢! Mchy nie pobierajg sktadnikéw z gleby — nadmiar nawozéw moze je

»spalié”.

e Czystos¢ - usuwaj opadte liscie i odchody - zalegajgca materia organiczna
sprzyja gniciu.

WAZNE WSKAZOWKI

¢ Nie uzywaj mchow z lasu bez odpowiedniego przygotowania! Sag czesto
chronione i mogg zawieraé pasozyty, pestycydy lub larwy.

¢ Kupuj mchy z upraw hodowlanych — najlepiej oznaczone jako ,vivarium safe”
lub ,terrarium grade”.

e Jesli mech zzétknie — zwieksz zraszanie, zmniejsz Swiatto i sprawdz wentylacje.

PODSUMOWANIE

Mchy to doskonaty wybér do tworzenia naturalistycznych, zywych i funkcjonalnych
terrariow. Sg niewymagajace, a przy odpowiedniej opiece mogg zachwycac intensywna
zielenig przez wiele miesiecy. Warto traktowaé je jako roslinny fundament w strefie
dolnej — nie tylko dla efektu wizualnego, ale rowniez jako element stabilizujgcy warunki
zycia zwierzat.

POROSTY W TERRARIUM

Cicha obecnos¢ - ogromna wartos¢ ekologiczna

Porosty (Lichenes) to niezwykte organizmy symbiotyczne
ztozone z grzyba i glonu lub sinicy. Cho¢ z wygladu
przypominajg mchy lub drobne liscie, sg znacznie bardziej
odporne na ekstremalne warunki — w naturze rosng na
skatach, drzewach i nawet... dachéwkach.

W terrariach moga petnic funkcje naturalnego

uzupetnienia dekoracji, a takze przyczyni¢ sie do
stabilizacji mikroklimatu, tworzgc estetyczne, nieruchome i dtugowieczne struktury.



DLACZEGO WARTO STOSOWAC POROSTY?

o Nie potrzebuja podtoza - rosng bezposrednio na powierzchniach (np. kamieniu,
korze).

e Znosza zmienne warunki — dobrze adaptujg sie do sezonowosci, okresowego
przesuszenia.

¢ Saniemal bezobstugowe - wymagaja tylko swiatta i wilgotnosci.

o Tworza naturalistyczne efekty — np. ,,zarosniety kamien”, ,,stara kora”, ,,mroczna
potka skalna™.

* Nie przeszkadzajg zwierzetom - sg ptaskie, trwate i nietoksyczne.

NAJCZESCIEJ STOSOWANE POROSTY W TERRARIUM

\EVAVE]
potoczna

Typ porostu

Zastosowan
ie

Warunki

Mech krzaczkowaty dekoracja, poétcien, niska czesto sprzedawany
reniferowy epifit do suszony —nalezy go
(Cladonia umiarkowanej reaktywowaé wodg
rangiferina) wilgotnos¢
Porost lisciasty tto, Scianki dobra wrazliwy na nadmiar
lisciasty wentylacja, wilgoci - plesnieje
(np. Swiatto
Parmelia rozproszone
spp.)
Usneaspp. nitkowaty zawieszki, Srednia efekt ,wiszacej
(brodacze) dekoracje na wilgotnos¢ brody”, bardzo

korze dekoracyjne
Evernia krzaczasty gatezie, pnie  przewiew, silny, przyjemny
prunastri / lisciasty jasne miejsce zapach, dobrze znosi
(debowiec) przesuszenie




INSTALACJA | PIELEGNACJA POROSTOW
Instalacja:

¢ Mocuj porosty na suchych powierzchniach (kora, kamienie, tto strukturalne) —
najlepiej za pomocg zytki, kleju nietoksycznego lub po prostu wciskajac je w
szczeliny.

e Nie sadzich w ziemi - nie majg systemu korzeniowego!
Reaktywacja (jes$li suszone):
1. Zanurz w wodzie na 1-2 godziny.
2. Odcisnij nadmiariumiesé w terrarium w miejscu z dobrg cyrkulacja.
3. Zraszajregularnie przez pierwszy tydzien.
Pielegnacja:
e Zraszaj 2-3 razy w tygodniu lub codziennie w tropikach.
¢ Nie dopuszczaj do zalegania wody — porosty Zle znoszg ciggte przemoczenie.

e Nie nawoz - sg bardzo wrazliwe na chemikalia.

WAZNE WSKAZOWKI

o Nigdy nie zrywaj porostéw z chronionych siedlisk (np. z drzew w lesie) — wiele
gatunkoéw jest pod ochrona.

e Kupuj porosty z legalnych zrédet, najlepiej oznaczone jako dekoracje do
florystyki lub bioaktywne.

e Porosty nie odrastajag po zniszczeniu - rosna bardzo powoli (mm na rok).

PODSUMOWANIE

Porosty to idealne uzupetnienie dla osdb tworzgcych terraria w stylu biotopu lesnego,
mglistych goér, ruin, czy potnocnych klimatow. Nie rosng dynamicznie jak mchy, ale
oferujg niezwykle naturalny wyglad, strukture i trwatosé. Stosowane z rozwaga,
potrafig nadac¢ zbiornikowi klimat prawdziwej dzikosci — jakby czas sie w nim zatrzymat.



PODSUMOWANIE. Zakup roslin to nie tylko estetyka

Zakup roslin do terrarium to inwestycja w dobrostan
zwierzat, trwatos¢ aranzacji i bezpieczenstwo
srodowiska zycia. Odpowiednia wiedza pomaga unikaé
toksycznych pomytek i oszczedza nerwy (oraz zdrowie
pupila).

ADAPTACJA ROSLIN DO WARUNKOW W TERRARIUM

CZY ROSLINE MOZNA PRZYZWYCZAIC DO NOWYCH
| WARUNKOW?

Tak. Wprowadzajgc rosline z warunkéw sklepowych (szklarniowych, uprawowych) do

terrarium, nalezy liczy¢ sie z tzw. szokiem srodowiskowym. Objawia sie on m.in.:

opadaniem lisci (zwtaszcza starszych),
zahamowaniem wzrostu,
przebarwieniami,

zawijaniem sie lisci.

To nie zawsze oznacza $mier¢ rosliny — to czesto naturalna reakcja obronna, po ktérej

moze nastgpic¢ etap regeneracji i wytwarzania nowych, lepiej przystosowanych lisci.

Co pomaga roslinom w adaptac;ji?

Stopniowa aklimatyzacja sSwiatta - przez pierwsze dni warto ograniczyé
bezposrednie swiatto (np. przez cieniowanie lub obnizenie mocy lampy).

Stata temperatura i wilgotnos$é — nagte zmiany (np. suche powietrze, zbyt mocne
zraszanie) nasilajg stres.

Nie przesadzaj od razu - poczekaj 5-7 dni na kwarantannie.

Unikaj nawozenia w pierwszych 3-4 tygodniach - rosliny potrzebujg stabilizacji,
nie stymulacji.

Daj czas! - niektére rosliny ,,stojg” przez kilka tygodni, zanim ruszg z nowym
wzrostem.



Rosliny, ktore czesto odchorowuja zmiane srodowiska, ale sie regeneruja

Roslina

Co sie dzieje po
przeniesieniu?

Jak sie regeneruje?

Fittonia albivenis

Wiednie, gubi liscie przy
zmianie wilgotnosci

Po kilku dniach odrasta z
pedéw przy ziemi

Tradescantia

Traci kolor, gubi starsze liscie

Bardzo szybko tworzy nowe

zebrina pedy i sie rozkrzewia

Peperomia . . Odbudowuje sie z weztow
o Miekkie liscie, mogg odpadac .

obtusifolia todygi

Calathea spp./
Goeppertia spp.

Liscie zwijaja sie, schng na
brzegach

Nowe liscie lepiej dopasowane
do warunkow terrarium

Ficus pumila

Traci liscie po przesuszeniu
lub zbyt wilgotnym podtozu

Regeneruje sie z uspionych
pakow wzdtuz pedow

Pilea involucrata

Opadajg liscie, zahamowanie
wzrostu

Po tygodniu rusza z nowym
przyrostem, czesto bardziej
zwartym

Kalanchoe spp.

Traci dolne liscie, wyglada
»tysiejgco”

Wytwarza mtode liscie od gory i
od rozmnézek

KIEDY USUNAC ROSLINE?

Usun rosline tylko wtedy, gdy:

e todygajest miekka i czarna (gnicie),

¢ nie ma zywych oczek wzrostowych,

¢ wydziela nieprzyjemny zapach (procesy gnilne),
e pojawita sie plesn, ktérej nie mozna opanowad.

W kazdym innym przypadku - warto przeniesé ja na ,roslinny parapet ratunkowy

i obserwowac¢ przez 2-3 tygodnie. Wiele z nich po tym czasie odzywa.

UWAGA

Roslina to zywy organizm, ktéry — podobnie jak zwierze — moze przezy¢ kryzys

adaptacyjny, ale przy odpowiedniej opiece zaskoczyé nas nowym zyciem.



Najlepsze praktyki w temacie roslin w terrariach
o Zawsze sprawdzaj toksycznosé roslin przed wprowadzeniem ich do terrarium.
o Stosujkwarantanne i doktadne ptukanie nowych roslin, usuwaj ziemie ogrodnicza.
o Dobieraj rosliny do warunkéw klimatycznych i sity zwierzat.

¢ Unikaj nawozdw chemicznych — stosuj tylko te przeznaczone do terrariéw lub
organiczne.

¢ Regularnie obserwuj stan roslin i zwierzat — szybka reakcja na objawy zatrucia lub
choroby roslin.

e Planuj strefowo — kazda warstwa terrarium petni inng funkcje i wymaga innych
gatunkéw roslin.

Propozycje roslin dla wybranych gatunkéw zwierzat:

Zwierze

Strefa dolha
(podtoze)

Strefa sSrodkowa

Strefa gérna

gekon orzesiony

Fittonia, mech

Scindapsus,

Tillandsia, porosty

torfowiec Tradescantia
Peperomia, Philodendron, Epifity, porosty
kon tok
gekon toke Sphagnum kawatki korka brodacze
felsuma Pilea, mech Ficus pumila, Bromelie. porost
madagaskarska poduszkowy Epipremnum ds y
agama btotna Aspidistra, Schefflera, zielistka T|!land3|a, korzenie
Sphagnum wiszgce
kameleon Sansevieria, mech Schefflera, Ficus s
. L . Potki z korka, porosty
jemenski poduszkowy benjamina
kameleon . . . Monstera adansonii, Bromelie, mech
. Fittonia, torfowiec . . L
lamparci bromelia jawajski
eublefar‘ Haworthia, Crassula Bral.<—strefa Brak
lamparci naziemna
A
agama brodata Aloe, kamienie Kaktusy miniaturowe Brak
porosty
. Aspidistra, mech Chlorophytum, . .
scynk ognisty torfowiec kawatki drewna Gatezie z porostami
anolis kubariski Fittonia, mech Tradgscantla, Ficus Bromelie, epifity
poduszkowy pumila
Brachypelma Liscie dgbowe, Kora + papro¢ Kora z porostami
hamorii mech




Caribena
versicolor

Torfowiec, kawatki
kory

Epipremnum,
porosty

Mech jawajski,
Tillandsia

Poecilotheria

Mech + liscie,

Ficus pumila, mech

Mech choinkowy,

metallica kawatki drewna tta korki
Heterometrus Liscie, mech Kawatki korka,
S Porosty brodacze
silenius poduszkowy porosty
dr,z'ewotaz Mech, Sphagnum Paprgtki, ficus Kawatki‘korka z
tréjbarwny pumila mchami
) Liscie, mech Brak roslinw
zabarogata . Brak
torfowiec centrum

rzekotka
australijska

Torf kokosowy,
mech, porosty

Scindapsus, Ficus
pumila

Epifity + porosty na
Scianie

ZAKONCZENIE. Roslina to nie dekoracja — to cze$é
ekosystemu

Tworzgc terrarium, nie budujesz tylko ozdobnej scenografii.
Tworzysz zywe srodowisko, w ktorym kazde ogniwo - od
grubosci podtoza, przez wilgotnos¢ powietrza, po uktad lisci
- ma znaczenie dla zycia zwierzat, mikroorganizmow,
a takze... samego Ciebie.

Rosliny petnig funkcje biologiczne, filtrujg powietrze,

zatrzymujg wilgoé, tworzg kryjowki i wptywaja na

zachowania zwierzat. Co wiecej — dobrze dobrana, zdrowa
roslinnosc¢ dziata réwniez na nas — ludzi — kojaco, estetycznie i terapeutycznie. Nic nie
uspokaja tak, jak widok poruszajgcych sie w Swietle tropikalnych lisci i zwierzat
eksplorujgcych ich zielone schronienia.

Cho¢ zywe rosliny mogg wydawac sie trudniejsze w utrzymaniu niz plastikowe imitacje,
w dtuzszej perspektywie to wtasnie one tworza prawdziwg atmosfere natury.
Nie wymagaja wymiany co kilka miesiecy, lecz potrafig rozwijac sie, zmieniac i dojrzewac
razem z Twoim terrarium. Uczg cierpliwosci, obserwacji i troski —tych samych cech, ktére
buduja dobrego opiekuna.

Zachecamy do eksperymentowania, ale z wiedzg i rozwagg. Nie bodj sie bteddw — wiele
roslin potrafi sie regenerowag, jesli tylko dasz im czas. Korzystaj z przygotowanych list
gatunkéw, sprawdzaj zrodta, testuj nowe uktady stref i Swiatta. Im lepiej poznasz rosliny,
tym bardziej docenisz ich role — nie tylko jako ozdoby, ale jako sprzymierzencow
w budowie naturalnego biotopu.



Chcesz wiedzie¢ wiecej?

Zapraszamy na szkolenia stacjonarne organizowane przez ZOO TEAM
AKADEMIA, na ktérych nauczysz sie:

o jak planowad roslinnos$¢ zgodnie z biotypem,

o jaktgczy¢ estetyke z funkcjonalnoscia,

e jakwalczyc¢ z plesniag, przesuszeniem i gniciem,

e jak prowadzi¢ terrarium bioaktywne z roslinami i mikrofauna.

To doskonata okazja, by zobaczyé rézne rozwigzania na zywo, wymienié¢ doswiadczenia
z innymi pasjonatami i zyskac¢ praktyczne umiejetnosci.

Zyczymy Ci, by Twoje terrarium zakwitto - dostownie i metaforycznie.

Jezeli interesujg Cie zwierzeta i rosliny egzotyczne, to przyjdz do ZOO TEAM
we Wroctawiu i wykorzystaj ponizszy voucher na Pakiet Hobby.

E-book: Rosliny w terrariach
oucher nie podlega wymianie, nie jest na sprzedaz.
Wazny do 31.12.2025
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